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Elaborado por la junta directiva de la Sociedad Espariola de Nefrologia a partir

de los datos recogidos por los
nell.

INTRODUCCION

Tal y como se acordd en la asamblea general de la
Sociedad Espafiola de Nefrologia, celebrada en Alicante,
se procede a la publicacién del documento remitido a la
Subdireccion General de Asistencia Sanitaria y Presta-
ciones Farmacéuticas con fecha 6 de julio de 1982, una
vez subsanados algunos errores de transcripcion y que
también en su dia fueron comunicados al INSALUD.

Este documento fue elaborado por la junta directiva de
la Sociedad Espariola de Nefrologia a partir de los datos
recogidos por los Doctores lidefonso Lampreabe, José
Luis Martinez y Alejandro Darnell.

DESARROLLO DEL PLAN NACIONAL
DE NEFROLOGIA

1.° Responsabilidad de gestion

Funcionamiento auténomo e independencia de medi-
cina interna.

Obligatoriedad de tipificar las plazas convocadas es-
pecificamente y exclusivamente como nefrologia.
Obligacion de que en los tribunales que adjudiquen
dichas plazas existan tres nefrlogos.

Cambio de denominacion a nefrologia de todos aque-
llos nefrélogos que en la actualidad tengan plaza de
medicina interna u otra especialidad, pero que estén

gjerciendo funciones de nefrélogo y acrediten su for- ‘

macién en esta especialidad.

Planificacion

En cada una de las provincias espafiolas debera
existir al menos un hospital con un Servicio jerarqui-
zado de Nefrologia.

En todas las ciudades sanitarias y algunos hospitales
existird con la categoria de Servicio.

En el resto de las residencias sanitarias debera exis-
~ tir una Seccion de Nefrologia, con una dotacion mini-
ma de tres médicos de plantilla.

Se adjunta un estudio detallado con los puestos cu-
biertos y las necesidades de nefrélogos para una to-
tal cobertura del territorio espanol.

Se cifran en 157 los puestos de nefrélogos a cubrir
en el area hospitalaria para una atencién total a las
necesidades de la poblaciéon esparnola. .

doctores J. Lampreabe, J. L. Martinez y A. Dar-

— ' La convocatoria de estas plazas habra de hacerse en
forma escalonada a lo largo de un periodo no inferior
a cuatro afos (duracién del programa de docencia de
postgraduados).

El nimero de nefrélogos en paro, subempleo y perio-

"do de formacién se estima alrededor de 130. De
ellos, 60 estan en periodo de formacién (18 R-1, 20
R-2 y 21 R-3) y el resto sin trabajo.

3.° Funcionamiento

Los Servicios y Secciones de Nefrologia deberan fun-
cionar como servicios jerarquizados con horarios co-
munes a todos sus médicos de 36-42 horas semana-
les.

Las actividades de los Servicios de Nefrologia com-
prenderan las siguientes dreas especificas de com-
petencia: ‘

a) Hospitalizacion de enfermos de distinto riesgo.
b) Consulta externa.

c) Consultas intrahospitalarias.

d) Laboratorio de Nefrologia.

e) Unidad de di4lisis con sus distintas areas:
Didlisis peritoneal intermitente y continua.
Hemodidlisis en pacientes agudos.
Hemodidlisis crénica.

Hemodiélisis antigeno HBs positivo.
Entrenamiento didlisis domiciliaria.

f) . Trasplante renal (en donde se realice).

El mejor aprovechamiento de la unidad de dialisis ha-
ce aconsejable su utilizacién en turnos de mafnana y
tarde. Para lograr la adecuada atencién médica en el
turno de tarde, sin romper el funcionamiento en equi-
po del Servicio de Nefrologia, es preciso considerar
la compensacion mediante médulos de guardias.
Para potenciar el trasplante renal hay que prever en
todos los hospitales. con servicio o seccion de nefro-
logia a un equipo de médicos en alerta (cirujanos,
neurdlogos, electroencefalografistas, intensivistas,
nefrélogos, etc.), que han de actuar para lograr la ex-
traccion de érganos de caddver para trasplante.

ANDALUCIA
Almeria

Poblacién: 425.000 habitantes.
. Residencia Sanitaria Virgen del Mar
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Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 2 mé_dicos adjuntds.
Necesidades de plantilla: 3 médicos adjuntos.

Cadiz

Poblacion: 1.000.000 de habitantes. ,
Residencia Sanitaria Fernando Zamacola. Cadiz.
Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 4 médicos adjuntos.
Hospltal Universitario de Mora. Cadiz.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 4 médicos adjuntos.

Residencia Sanitaria Primo de Rivera. Jerez de Ia
Frontera.

Dotaci6n actual: 1 jefe de seccién.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Este hospital no cuenta con dotacion de personal sani-
tario ni material. Cuenta ademas la provincia con dos re-
sidencias comarcales, en Algeciras y La Linea de la Con-
cepcion; en la primera de-las cuales esta prevista una
Seccion de Nefrologia, dotada con un jefe de seccién y1
médico adjunto.

Cérdoba

Poblacién: 850.000 habitantes.

Ciudad Sanitaria Reina Sofia.

Dotaci6n actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccuén 6
médicos adjuntos.

Granada

Poblacién: 750.000 habitantes.

Hospital Clinico de San Cecilio.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccion, 2
médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Ciudad Sanitaria Virgen de las Nieves.

Dotaci6n actual: 1 jefe de seccion, 4 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de servicio.

Huelva

Poblacién: 450.000 habitantes.
Residencia Sanitaria Manuel Lois.
Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 5 médicos adjuntos.

Jaén

Poblacién: 750.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Capitan Cortés.

Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 4 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto para aten-
der una unidad periférica a abrir en la Residencia Sanita-
ria San Agustin de Linares.

Hospital General Princesa de Espafia. Jaén.

Dotacién actual: 1 jefe de seccion.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Malaga

Poblacion: 1.150.000 habitantes.
Ciudad Sanitaria Carlos Haya.

Dotacién-actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccién, 6
médicos adjuntos. :

Sevilla

Pablacién: 1.350.000 habitantes.
Ciudad Sanitaria Virgen del Rocio.
Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 2 jefes de seccién,

- 8 médicos adjuntos.

Hospital Universitario.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 2 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Hospital de Valme.

No dispone de Servicio de Nefrologia, siendo conve-
niente su creacién con una plantilla de 4 nefrélogos.

ARAGON

Zaragoza

Poblacion: 825.000 habitantes.

Ciudad Sanitaria José Antonio.

Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccion, 2
médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccibn, 2 médlcos
adjuntos.

Hospital Clinico.

Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 3 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién.

Huesca

Poblacién 215.000 habitantes.

Residencia Sanitaria San Jorge. _

Dotacion actual: 1 médico adjunto adscrito a medicina
interna que deberd denominarse nefrologia.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccnén 2 médicos
adjuntos.

Teruei

Residencia Sanitaria Obispo Polanco.

Poblacién: 157.000 habitantes.

‘Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto.

ASTURIAS

Poblacién: 1.179.477 habitantes.

Ciudad Sanitaria Virgen de Covadonga. Oviedo.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccién, 4
médicos adjuntos.

Hospital General de Asturias. Oviedo.

-Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 3 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto.

Residencia Sanitaria Gomez Sabugo. Gijén.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion.



Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Residencia Sanitaria Nuestra Sefiora del Rosario. Ria-
fAo.

Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 1 médico adjunto.
" Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto.

El adjunto tiene denominacién de vigilancia intensiva,
por lo que habria que denominarlo nefrologia.

Residencia Sanitaria San Agustin. Avilés.

Dotacién actual: 1 jefe de Seccion.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

- BALEARES

Poblacién: 650.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Virgen del Liuch.

Dotacién actual: 1 jefe de seccidn, 4 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de servicio, 2 médicos
adjuntos.

Las residencias de Ibiza y Menorca no cuentan con
Seccién de Nefrologia.

CANARIAS

Las Palmas

Poblacion:

Residencia Sanitaria Virgen el Pino. Las Palimas de |

Gran Canaria.
Dotacién actual: 1 jefe de seccion, 3 médicos adjuntos.
Necesidades de plantilia: 1 jefe de servicio, 2 médicos
adjuntos.
Hospital Insular.
Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.
Residencia Sanitaria Virgen de los Volcanes. Lanzaro-
te. :
No tiene Seccién de Nefrologia, debiendo crearse una
plaza de adjunto que se adscribiria a la plantilia de la

Residencia Sanitaria Virgen del Pino, ubicandose asi una

unidad periférica.

Tenerite .

Poblacién:
Residencia Sanitaria Virgen de la Candelaria. Tenerife.
Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 2 médicos adjuntos.
Necesidades de plantilla: 1 jefe de servicio, 1 médico
adjunto.
Hospital General y Clinico.
Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 3 médicos adjuntos.
Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 1 médico
adjunto. '
~ Residencia Sanitaria Virgen de las Nieves. La Palma.
Dotacién actual: 1 meédico adjunto.
Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccioén, 1 médico
" adjunto. oo '
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CANTABRIA

Poblacion: 505.000 habitantes.

Ciudad Sanitaria Marqués de Valdecilla.

Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 2 jefes de seccion,
4 médicos adjuntos.

CASTILLA-LEON

Avila

Poblacién: 285.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Nuestra Sefora de Sonsoles.

Dotacién actual: 2 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccion, 1 médico
adjunto.

Burgos

Poblacién: 390.000 habitantes.

Residencia Sanitaria General Yagle.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 2 médicos adjuntos.
Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Ledén

Poblacién: 580.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Virgen Blanca.

Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla: 4 médicos adjuntos.

Palencia

Poblacion: 205.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Lorenzo Ramirez. -

Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla: 2 médicos -adjuntos.

Salamanca

Poblacién: 395.000 habitantes.

Hospita! Clinico.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccién, 2
médicos adjuntos. ’

Residencia Sanitaria Virgen de la Vega.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Segovia

Poblacién: 160.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Licinio de la Fuente. .
Dotacién actual: 1 jefe de seccion.
Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Soria

Poblacion: 115.000 habitantes. _
" Residencia Sanitaria de la Seguridad -Social.
Dotacion actual: No existe en la actualidad Nefrologia.

5
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Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccion, 2 médicos
adjuntos. '

Valladolid

Poblacién: 505.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Onésimo Redondo.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 2 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Hospital Universitario. _

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 2 jefes de seccion,
6 médicos adjuntos.

Zamora

Poblacién: 252.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Ramiro Ledesma Ramos.

Dotacion actual: No existe Nefrologia.

Necesidades de plantiila: 1 jefe de seccién y 3 médicos
adjuntos.

CASTILLA-LA MANCHA

" Albacete

Poblacién: 335.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Nuestra Sefiora del Perpetuo So-
corro. ' '

Dotacion actual: 1 jefe de seccion y 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilla: 3 médicos adjuntos. "

Ciudad Real

Poblacion: 510.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Nuestra Sefiora de Alarcos.

Dotacion actual: 3 jefes de seccion y 5 médicos adjun-
tos.

Cuenca

Poblacién: 253.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Nuestra Sefiora de la Luz.

Dotacion actual: No existe Nefrologia.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 3 médicos
adjuntos.

Guadalajara

Poblacién: 152.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Fernando Primo de Rivera.

Dotacién actual: 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilia: 1 jefe de seccién, 1 médico
adjunto.

Toledo

Poblacion: 480.000 habitantes.
Residencia Sanitaria Virgen de la Salud.

- Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 3 médicos adjuntos.
Necesidades de plantillas: 2 médicos adjuntos.

CATALUNA

Barcelona

Poblacién: 4.389.879 habitantes.

Ciudad Sanitaria Francisco Franco, Barcelona.

Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 3 jefes de seccion,
10 médicos adjuntos.

Hospital Infantil Francisco Franco.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 3 médicos adjuntos.

Hospital Clinico y Provincial.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 3-jefes de seccion,
6 médicos adjuntos.

Hospital de Santa Cruz y San Pablo.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 3 jefes de seccion,
1 médico adjunto.
Hospital Municipal de Nuestra Sefiora de la Esperan-
za. :

Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 3 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 1 médico
adjunto.

Ciudad Sanitaria Principes de Espafia. Hospitalet de
Llobregat.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 3 jefes de seccidn,
10 médicos adjuntos.

Ciudad Sanitaria de Badalona.

Dotacién actual: No tiene Nefrologia.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de servicio, 2 jefes de
seccion, 4 médicos adjuntos.

Residencia Sanitaria Sabadell-Tarrasa.

Dotaciéon actual:

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 2 médicos
adjuntos.

Gerona .
Poblacién: 441.865 habitantes.
Residencia Sanitaria Alvarez de Castro.
Dotacién actual: No tiene Nefrologia.
Necesidades: 1 jefe de seccién, 4 médicos adjuntos.

Lérida

Poblacién: 348.359 habitantes.

Residencia Sanitaria General Moscardé.

Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 1 médico adjunto.
Necesidades: 2 médicos adjuntos.

Tarragona

Poblacién; 480.897 habitantes.

Residencia Sanitaria Juan XXIII.

Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 2 médicos adjuntos.
Necesidades de plantifla: 2 médicos adjuntos. .

EXTREMADURA

Badajoz

Poblacién: 685.000 habitantes.
Residencia Sanitaria.



Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 2 médicos adjuntos.
Necesidades de plantilla: 3 médicos adjuntos.
Residencia Sanitaria de Mérida. ‘
Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 4 médicos adjuntos.
Residencia Sanitaria de Mérida.

Dotacién actual: 1 jefe de seccion.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

CAceres

Poblacién: 480.000 habitantes.

Residencia Sanitaria San Pedro de Alcantara.
Dotacién actual: 1 jefe de seccion, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla: 3 médicos adjuntos.

GALICIA

{La Coruna

Poblacién: 1.000.000 de habitantes.

Ciudad Sanitaria Juan Canalejo.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccion, 4
médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 2 médicos
adjuntos.

Residencia Sanitaria Arquitecto Marcides. E! Ferrol.

Dotacién actual: No existe Nefrologia.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 2 médicos
adjuntos.

Hospital Clinico Santiago de Compostela.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccién, 2
médicos adjuntos.

Lugo

Poblacién: 420.000 habitantes.

Residencia Sanitaria Hermanos Pedrosa.

Dotacién actual: 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccion, 3 médicos
adjuntos,

Orense

Poblacién: 500.000 habitantes.
Residencia Sanitaria Virgen del Cristal.

Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 2 médicos adjuntos.

.Las plazas actuales que ocupan los nefrlogos estan
nominadas como de medicina interna, siendo preciso
cambiar su denominacion.

Pontevedra

Poblacion: 1.000.000 de habitantes.

Residencia Sanitaria Monte-Celo. Pontevedra.

Dotacién actual: 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccidn, 4 médicos
adjuntos.

La plaza de médico adjunto es de medicina interna,

siendo preciso cambiar su denominacion.
/
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Residencia Sanitaria Almirante Vierna. Vigo.
Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 2 médicos adjuntos.

NAVARRA

Pablacion: 516.262 habitantes.

Clinico Universitario.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto.
Residencia Sanitaria Virgen del Camino.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 1 médico adjunto.
Necesidades: 1 médico adjunto.

Hospital Provincial de Navarra.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 1 médico adjunto.
Necesidades de plantilla; 1 médico adjunto.

La plaza de médico adjunto de Virgen del Camino esta

_ nominada de medicina interna, por lo que habria que

cambiar su denominacion.

PAIS VASCO

Alava

Poblacion: 261.290 habitantes.

Residencia Sanitaria Ortiz de Zarate.

Dotacién actual: 1 jefe de seccion, 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilla; 2 médicos adjuntos.

El médico adjunto actual estad nominado como de me-
dicina interna, siendo necesario cambiar su denomina-
cion.

Hospital Santiago Apdstol.

Dotacion actual: 1 jefe de seccién, 1 médico adjunto.

Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto.

Guipuzcoa -

Poblacién: 717.372 habitantes.

Residencia Sanitaria Virgen de Aranzazu.

Dotacién actuai: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccién, 4
médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjumos.

Vizcaya

Poblacién: 1.225.610 habitantes.

Hospital Civil de Basurto.

Dotacidn actual: 1 jefe de seccion, 2 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 médico adjunto.

Ciudad Sanitaria Enrique Sotomayor. Cruces Baracal-
do.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccion, 4
médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 2 médicos
adjuntos.
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MURCIA

Poblacidn; 800.000 habitantes.

Ciudad Sanitaria Virgen de la Arrixaca.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 1 jefe de seccion, 3
médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 3 médicos
adjuntos.

LA RIOJA

Poblacion: 254.575 habitantes.
Residencia Sanitaria Coello Cuadrado.
Dotacién actual: 1 jefe de seccidn, 3 médicos adjuntos.

VALENCIA

Alicante

Poblacién: 1.059.575 habitantes.

'Residencia Sanitaria 20 de Noviembre.

Dotacion actual: 1 jefe de seccion, 4 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de servicio, 2 médicos
adjuntos. '

Residencia Sanitaria de Elche.

Dotacién actual: 1 jefe de seccidn.
Necesidades de plantilla: 3 médicos adjuntos.

_Castellén

Poblacién: 410.119 habitantes.

Residencia Sanitaria Tejedor.

Dotacion actual: No existe Nefrologia.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccién, 4 médicos
adjuntos.

Valencia

Poblacién: 1.935.343 habitantes.

Ciudad Sanitaria la Fe. Hospital General.

Dotacion actual: 1 jefe de servicio, 3 jefes de seccién,
5 médicos adjuntos.

Hospital Infantil.

Dotacion actual: 1 jefe de seccién, médicos adjuntos.

Residencia Sanitaria General Sanjurjo.

Dotacién actual: 1 jefe de seccién, 3 médicos adjuntos.

Necesidades de plantilla: 2 médicos adjuntos.

Hospital Clinico.

Dotacién actual: 1 jefe de servicio, 3 jefes de seccién,
3 médicos adjuntos.

Hospital Provincial.

Dotacién actual: 1 jefe de servicio.

Necesidades de plantilla: 1 jefe de seccion, 3 médicos
adjuntos.



