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Esclerosis peritoneal encapsulante: revision de 3 casos

Encapsulating peritoneal sclerosis: A review of 3 cases

Carmen Merino Bueno*, Laura del Rio Garcia, J. Joaquin Bande Ferndndez, Ratul Garcia,
Carlos Hidalgo Ordotiez, Carmen Rodriguez-Sudrez y J. Emilio Sdnchez-Alvarez

Servicio de Nefrologia, Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo, Asturias, Espaiia

Sr. Director:

La esclerosis peritoneal encapsulante (EPE) es una complica-
cién poco frecuente, pero grave, que puede aparecer en los
pacientes en didlisis peritoneal (DP). A continuacién describi-
mos los 3 casos diagnosticados en nuestro centro durante un
periodo de 20 anos:

Caso 1

Mujer con sindrome de Laurence-Moon-Biedl. Inicié hemodia-
lisis (HD) a los 11 afios. Recibié su primer trasplante renal al
ano siguiente, que fracasé por trombosis venosa del injerto.
Fue derivada a DP por dificultades de acceso vascular 2 anos
después. Sufrié varias peritonitis e hiperparatiroidismo grave.
Inicialmente, su peritoneo era medio-alto transportador. Tras
12 anos en técnica, sufrié nueva peritonitis con infeccién de
tinel y eventracién peritoneal por el orificio del catéter. En la
radiografias se apreci6 esclerosis y calcificacién del peritoneo,
comprimiendo visceras abdominales. Se traté con antibioti-
cos, retirada del catéter y transferencia a HD. Posteriormente,
presentd isquemia aguda en miembro inferior derecho, por
obstruccién femoropoplitea. La situacién clinica de la paciente
desestimo tratamiento quirtrgico y fallecié poco después.

Caso 2

Varén diagnosticado de glomerulonefritis rdpidamente pro-
gresiva con anticuerpos antimembrana basal glomerular,
tratado con esteroides, ciclofosfamida y plasmaféresis sin
resultados. Durante los 5 aflos que permanecié en DP sufrié
10 peritonitis, 8 por Staphilococcus aureus. La ultima fue por
Candida albicans; por ello se retiré el catéter y se transfirié a HD.

Era un transportador medio-alto inicialmente, transfor-
mandose en alto transportador. Seis meses después presentd
dolor abdominal y efecto masa en hipogastrio. En la TAC (fig. 1)
aparecié engrosamiento peritoneal, coleccién liquida pélvica
con septos que englobaba asas, y una gran dilatacién gastrica
e intestinal. El paciente desestimé el tratamiento quirtrgico,

* Autor para correspondencia.

necesité varios ingresos por oclusién intestinal, sufrié progre-
sivo deterioro del estado general y fallecié poco después.

Caso 3

Varén con hialinosis segmentaria focal sin respuesta a este-
roides, ciclofosfamida y vincristina. Comenzé DP en 1990.
Durante los siguientes 11 afos recibié 3 trasplantes renales,
con un tiempo total fuera de didlisis de 5 afios. Fue paratiroi-
dectomizado por hiperparatiroidismo grave.

El transporte peritoneal se mantuvo como medio-alto con
tendencia al alza. Con el tiempo se redujo la ultrafiltracién
y aumentaron las necesidades osméticas de las soluciones.
Medimos CA-125 en efluente en diferentes momentos, encon-
trandose un progresivo descenso. Sufrié 12 peritonitis, todas
por gérmenes Gram positivos. Se insistié al paciente de la
necesidad de ser transferido a HD, circunstancia que trataba
de evitar; finalmente inicié HD en 2011.

Seis meses después, el paciente ingresé por dolor y dis-
tensién abdominal. Una TAC abdominal (fig. 2A) evidencié
dilatacién gastrica y duodenal con liquido libre loculado, y
asas edematosas. Se obtuvo una biopsia del peritoneo: prolife-
racién de pequenos vasos, celularidad inflamatoria y fibrosis
(fig. 2B). Se diagnosticéd de EPE, comenzando tratamiento con
prednisona y tamoxifeno. Tras 6 meses la coleccién habia dis-
minuido de tamano, no observandose dilatacién de asas. El
paciente no sufrié mas complicaciones. Se encuentra en HD y
continda tratamiento con tamoxifeno.

Discusion

La incidencia de EPE en nuestra Unidad es del 0.47%, menor
que otras series que la sitdan entre 0.7-7.3%'7. Es una com-
plicacién infrecuente pero grave, con una elevada mortalidad
(dos de nuestros pacientes fallecieron). Su patogenia no esta
aclarada, postulandose que la inflamacién constante del peri-
toneo en contacto con glucosa y los productos de degradacién
de la glucosa, aumentan la permeabilidad peritoneal a sustan-
cias como la fibrina, promoviendo fibrosis; ademads, cuando
existe un segundo estimulo como las peritonitis, cirugia
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Figura 1 - Imagen de la TAC: engrosamiento peritoneal, asociada a una coleccién liquida pélvica con septos en su interior

con niveles hidroaéreos.

abdominal, bioincompatibilidad de las soluciones, o el largo
tiempo en DP*” entre otras, se acelera el proceso o se desen-
cadena la EPE.? Algunos de ellos han estado claramente
implicados en el desarrollo de EPE en nuestros pacientes.

Finalmente, tanto el cese de los lavados y la acumulacién
de factores profibréticos® como el uso de anticalcineurinicos,
condicionan incremento en la formacién de fibrosis.’

La clinica de la EPE consiste en sintomas y signos de obs-
truccién intestinall.’ En la radiologia se observa la imagen
del “cocoon” (atrapamiento de asas por la fibrosis), adhe-
rencias, niveles hidroaéreos y calcificaciones peritoneales. El

V400 .4

reT:0

mim

diagnéstico definitivo es histolégico: pérdida del mesotelio y
engrosamiento del peritoneo con abundante fibrina, infiltrado
inflamatorio, angiogénesis capilar y calcificacién.™

No disponemos de marcadores bioquimicos ni pruebas
radiolégicas que permitan identificar a los pacientes con
riesgo de EPE. Se ha sugerido que niveles bajos de CA-125 y
elevados de IL-6 en el efluente peritoneal pudieran predecir
su desarrollo.’ En nuestro tercer paciente vimos un descenso
progresivo durante su paso por DP.

La prevencién es el pilar basico del tratamiento, con un
tratamiento enérgico y precoz de las peritonitis, el uso de

DFOV400 .4
L T:0

140

mm

Figura 2 - A) Imagen de la TAC: dilatacién gastrica y duodenal con importante cantidad de liquido libre loculado
intraabdominal, con desplazamiento de asas de intestino delgado. B) Biopsia peritoneal; tincién con hematoxilina-eosina y

técnicas de inmunohistoquimica.



590 NEFROLOGIA 2015;35(6):582-590

soluciones biocompatibles y la deteccién precoz. Para
controlar la inflamacién se usan inmunosupresores, fun-
damentalmente corticoides y tamoxifeno, por su accién
antifibrética. En fases avanzadas, la cirugia, libera las adhe-
rencias y desbrida las asas encapsuladas, aunque si bien
revierte la obstruccién intestinal, no detiene el deterioro del
peritoneo.*
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