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Cribado de SARS-CoV-2 de pacientes en hemodialisis
crénica en un hospital de tercer nivel y sus centros
periféricos: una hora menos en Canarias

SARS-CoV-2 screening in chronic hemodialysis patients in a
third-level hospital and its peripheral centers:’one hour less in the

Canary Islands’

Sr. Director:

La infeccién por SARS-CoV-2, hoy en dia, sigue representando
una amenaza a la salud publica mundial. Nuestra Comu-
nidad Auténoma de Canarias presentd entre 108-135 casos
nuevos/dia durante el pico pandémico (entre el 23 y el 27
de marzo de 2020)!. Por otro lado, la poblacién en hemod-
idlisis es especialmente vulnerable dadas sus caracteristicas
particulares?®. Por estas razones, nuestro hospital y sus cen-
tros de didlisis satélites establecieron un protocolo propio de
bioseguridad acorde a las directrices nacionales y autonémi-
cas.

Una vez pasado el pico de la enfermedad (106 dias después)
se decidié hacer un cribado transversal con PCR ARN, SARS-
CoV-2 mediante la técnica transcription-mediated amplification
y anticuerpos totales mediante la técnica de enzimoin-
munoandlisis (ELISA) en nuestra poblacién (n=350) con el
objetivo de conocer la repercusién de la enfermedad en cuanto
a infeccién asintomatica y/o pasada. Los datos demograficos
se recogieron de los registros electrénicos y se detallan en la
tabla 1.

El 36,9% % fueron del género femenino, la media de edad
fue de 65 £ 13,55 anos, el 48,6% tenia como principal comorbil-
idad la diabetes mellitus tipo 2 y 94% la hipertensién arterial.
Las principales causas de enfermedad renal fueron: nefropatia
diabética (27,4%) y no filiada (25,4%).

El resultado fue que ninglin paciente dio positivo a la PCR
ARN, SARS-CoV-2 y todos fueron negativos para anticuerpos
totales.

Laimportancia del cribado de SARS-CoV-2 ha sido discutido
recientemente por algunos autores®. Siendo los pacientes en
hemodidlisis especialmente vulnerables por sus caracteristi-
cas clinicas y logisticas (por ejemplo, su necesidad de acudir al
hospital un promedio de 3-4 veces a la semana) consideramos
que el cribado tanto de la poblacién, como del personal que
les atiende es fundamental.

Los resultados obtenidos en nuestra serie pueden ser
debidos a cuatro causas: la primera, la poca prevalencia de
la enfermedad durante el pico pandémico en el drea norte de
la isla de Gran Canaria’; segundo, dado que se tuvo un mayor
tiempo de preparacién que otras provincias se establecieron
protocolos tanto de distanciamiento social como un estricto
control clinico (por ejemplo, uso de mascarillas por parte de
todos los pacientes, la limitacién de las visitas, toma de tem-
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Tabla 1 - Caracteristicas basales de la poblacién

Variable Participantes (n=350)
Sexo femenino, n (%) 129 (36,9)
Edad (afios) (media) (DS) 65,73 (13,55)

Tiempo en hemodidlisis (meses) (media) (DS)
Etiologia, n (%)

55,85 (73,92)

No filiada 89 (25,4)
Nefroangioesclerosis 39 (8,3)
Nefropatia diabética 96 (27,4)
Glomerulonefritis 49 (14)
Poliquistosis hepatorrenal 29 (8,3)
Oncolégica 4(1,29
Nefritis tubulointerticial 16 (4,6)
Enfermedades sistémicas 25 (4,3)
Otros 23 (6,6)

peratura antes de la entrada a las unidades, etc.)?; tercero,
que la medicién de anticuerpos fue realizada tardiamente’
y cuarto, a las medidas politicas adoptadas tempranamente
tales como el cierre de los colegios, los aeropuertos y los puer-
tos, entre otros®.
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A patient with COVID-19 and anti-glomerular

basement membrane disease

Un paciente con Covid-19 y enfermedad
de la membrana basal anti glomerular

Dear Editor,

Elderly patients and patients with co-morbidities such as
hypertension, diabetes and heart disease are under risk of
COVID-19.! Anti-glomerular basement membrane (anti-GBM)
disease is an autoimmune disease presenting with fea-
tures of rapidly progressive glomerulonephritis and alveolar
hemorrhage.” It requires an aggressive immunosuppressive
treatment.

We report the case of a 80-year-old female patient with
anti-GBM disease who had a fatal course after acquiring a

severe COVID-19 infection under immunosuppressive treat-
ment. She had well-controlled hypertension and presented
with fever, dyspnea, hemoptysis and hematuria for the last
five days. Her laboratory values were as follows: Creati-
nine (Cre): 6.0mg/dL, blood urea nitrogen (BUN): 86.6 mg/dL,
sodium (Na): 139 mEg/L, potassium (K): 3.6mEqg/L, uric
acid (Ua): 12.6mg/dL, albumin (alb): 3.1g/dL, erythrocyte
sedimentation rate (ESR): 64mm/h, CRP: 14.8mg/dL, BNP:
403 pg/mL, procalcitonin: 1.14 ng/mL. Urinalysis revealed 1226
erythrocytes/HPF and 86 leucocytes/HPF. 24-h proteinuria was
5.8 g/day. Echocardiography revealed normal left ventricular
functions with an ejection fraction of 66% and pulmonary
hypertension (pulmonary artery pressure: 60 mmHg).
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