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Niveles de amilasa en orina en pacientes
hemodializados con diuresis conservada

- F. Rousaud, T. Donate, E. Martinez y J. Martinez

Servicio de Nefrologia. Fundacion Puigvert. Barcelona.

Sr. Director:

Gallar y cols., en un articulo aparecido recientemente
en su revista!, comentan el relativo valor de los niveles de
amilasa total y lipasa séricos en el diagnostico de pancrea-
titis aguda en pacientes urémicos en hemodialisis. La in-
cidencia de hiperamilasemia es variable en este tipo de
pacientes™3, aunque estd aceptado que pueden tener
unos niveles de amilasa mas elevados que los pacientes
no urémicos. Otras enzimas pancreaticas, como la tripsi-
na y la isoamilasa P3, son més especificas que la propia
amilasa en el diagnostico de pancreatitis aguda en pacien-
tes no urémicos; pero segin Cases y cosl.? y en referen-
cia a pacientes hemodializados, seria la amilasa sérica mas
fiable en el diagnostico y control evolutivo de pancreati-
tis, debido principalmente a que los niveles basales en pa-
cientes urémicos asintomaticos se ajustan mas a los valo-
res de referencia y que en caso de patologia pancreatica
el aumento de dicha enzima es mucho mas significativo.

En pacientes no urémicos con pancreatitis aguda, el
aclaramiento renal de amilasa esta aumentado; este au-
mento es secundario a lesién tubular reversible, con dis-
minucion de la reabsorcion de amilasa a este nivel. El acla-
ramiento renal de amilasa, asi como el cociente coloramien-
to de amilasa/coloramiento de creatinina, se utiliza también
como parametro de diagnostico y de seguimiento evolutivo
de pancreatitis aguda, aunque se ha discutido la sensibilidad
y fiabilidad de estos parametros frente a los determina-
dos en plasma. Desconocemos el valor de las cifras ba-
sales de amilasa en la orina residual de pacientes urémi-
cos en hemodidlisis y, por lo tanto, del valor diagnéstico
de los mismos en caso de patologia pancretica. Por este
motivo hemos determinado los niveles de amilasa total
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en sangre y en orina de 14 pacientes en programa de he-
modialisis cronica con diuresis residual mantenida, sin sin-
tomatologia abdominal de ning(in tipo, todos ellos con
una excrecion urinaria superior a 500 ml/24 horas. Los ni-
veles de amilasa total sérica fueron 131+ 40 (rango,
67-189) (normal, 30-110 U/I); amilasa urinaria, 29 + 6 (ran-
g0, 20-45) (normal, 32-641 U/I). De los 14 pacientes, nue-
ve (64 %) presentaban cifras de amilasa plasmatica por en-
cima de los valores de referencia, pero en ningin caso do-
blaban la misma. Los valores medios de amilasa en orina
se enmarcan dentro de los valores de referencia; en 10
de ellos (71 %), las cifras se encuentran por debajo del li-
mite inferior de la normalidad, lo que se podria explicar
por un déficit de eliminacion urinaria de las mismas.
Seria interesante valorar los niveles de amilasa urinaria
en pacientes hemodializados, con diuresis conservada y
con sospecha de pancreatitis aguda, con el animo de ob-
jetivar si esta enzima aumenta en orina en estas circuns-
tancias de forma paralela a como lo hace en pacientes
con pancreatitis aguda no urémicos; de ser asi, éste seria

.otro parametro (til para el seguimiento de esta patologia

en este tipo de pacientes.
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