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Actividad trasplantadora en Espafa, 1991.

Organizacion Nacional de Trasplantes

Introduccion y fuente de los datos

Al igual que se hizo el afio pasado desde las paginas
de NEFROLOGIA', se exponen a continuacion los datos es-
tadisticos oficiales sobre la actividad extractora y trasplan-
tadora de o6rganos solidos en Espafia durante’ 1991, asi
como su comparacion con las cifras de los paises de nues-
tro entomno recogidas en sus respectivas memorias anua-
les?” y recopiladas recientemente por el director de Eu-
rotransplant®. Los datos espaioles han sido obtenidos y
elaborados por la Organizacion Nacional de Trasplantes,
a partir de los proporcionados por las administraciones sa-
nitarias, equipos de trasplante y coordinadores autonémi-
cos y hospitalarios. En la mayoria de los casos los datos
de las diversas fuentes han sido repetidamente contrasta-
dos entre si, por lo que el grado de fiabilidad es practi-
camente total. Las cifras de poblacion espafiola a las que
se refiere la actividad de 1991 son las correspondientes
al censo de poblacion publicado este Gltimo afo.

Datos globales del afio 1991

En la figura 1 se resume la actividad extractora y tras-
plantadora de 6rganos sélidos en Espana durante 1991.
En todo el Estado se registraron 778 donantes de 6rga-
nos (20,2 p.m.p.), de los que en 494 ocasiones (64 %) se
traté de extracciones multiorganicas (riion mas al menos
otro drgano). A partir de estas donaciones se efectuaron
1.371 trasplantes renales (35,7 p.m.p.), 412 de higado
(10,7 p.m.p.} y 232 de corazon (6 p.m.p.). Como ya ocu-
rriera el afio anterior, todas y cada una de estas cifras re-
presentan maximos historicos en cuanto a extraccion e
implante de 6rganos en Espaiia y sitGan a nuestro pais en-

tre los que desarrollan una mayor actividad de este tipo’

de terapéuticas en todo el mundo, tanto en cifras abso-
lutas como referidas al nimero de habitantes.

Obtencion de 6rganos

El nimero de donantes efectivos ha continuado la li-
nea ascendente iniciada en 1990, alcanzando una tasa
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anual de 20.2 donantes por millon de habitantes (figu-
ra 2), cifra que nos sittia por encima de las referidas por
otros paises y organizaciones de trasplante de todo el
mundo. Tan sélo Austria con ocho millones de habitan-
tes, integrada en la organizacion Eurotransplant, tiene,
considerada como palis aislado, un indice superior gracias

DONACION Y TRASPLANTE
Espafa 1991
N
1.400 = 1.371
= Tx rifidn
12007 Donantes
| — D. multiorganicos
1.000 -~ Tx higado
800 1 — Tx coraz6bn . 778
6001 494
400 - 412
200 232
0 1T 27 3T 1991

Fig. 1.—Actividad extractora y trasplantadora de érganos sélidos
durante 1991.
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Fig. 2.—Donantes por millén de poblacién. Comparativo europeo.
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Fig. 3.—Tasa de donacién por CC. AA.

a su ley de consentimiento presunto. No obstante, hay
que decir que en nuestro pais existen zonas, como la Co-
munidad de Madrid, que mantienen en 1990 y 91 indi-
ces superiores al austriaco. :

Al analizar la contribucion de las 17 CC. AA. al compu-
to global (fig. 3), es de destacar que ocho de ellas supe-
ran la mas que notable cifra de 20 donantes p.m.p.

Es también muy destacable el hecho de que el 64 %
de las donaciones sean multiorganicas (figs. 1y 4), cifra
que también figura entre las mas elevadas de los paises
de nuestro entomo y pone de manifiesto que la extrac-

fig. 4.~Comparativo anual del porcentaje de extracciones
multiorganicas. Esparia frente a Europa.

cién renal aislada ha pasado en la mayor parte del Estado

de ser la norma a constituir una excepcion.

Enfermos en espera de trasplante renal

A principios de 1991 existian en Espaiia 12.814 enfer-
mos en didlisis (333 p.m.p.), de los que 5.024 (39,5 %:
130,5 p.m.p.) esperaban la realizacion de un trasplante (ta-
bla I). Esta cifra depende tanto de los criterios de inclu-
sibn en lista de espera como de la actividad trasplantado-

Tabla 1. Pacientes en dialisis y en lista de espera de Tx renal (1990)

\ Poblacion Pacientes Pacientes
CC. AA. 10° dialisis P.M.P. |, espera P.M.P.
Andalucia .....ooververereeeeree 6,9 1.839/19N 227 894/19N 150
Aragon ... 1,18 352 298 . 126 107
Asturias .... 1,11 ’ 277 249 125 112
Baleares ... 0,68 224 329 71 104
Canarias ... 1,46 385 263 . . 150 102
Cantabria ..... 0,52 133 255 79 151
Castilla-Ledn ........ 2,6 825 317 353 135
Castilla-La Macha 1,6 541 338, . 243 151
Catalufa .............. 6 2.514/14N 419, 803/14N 134
Extremadura 1,08 275 254, - 156 144
Galicia .......... 2,85 752 380 307 - 108
La Rioja .... 0,26 88 338 .o 38 ’ 146
Madrid 4,68 1.661/33N 355 e 779/33N 166
Murcia 1 362 362 B} 130 130
Navarra 0,5 158 316 . 72 . 144
Palis VaSCO ..cveeverrererireinsenesneresnees 2,14 509/6N 237 208/6N 97
C. Valenciana ........cccoeeevennee. 37 1.920/19N 519 490/19N 132
Total del Estado ................ 38,5 12.814/91N 333 5.024/91N 130,5
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ra de anos previos, de tal forma que cuando la relacion
no es la adecuada se va generando un remanente de pa-
cientes que puede hacer incrementar la lista de espera a
pesar de que exista una actividad trasplantadora significa-
tiva.

Trasplante renal

Durante 1991 se ha superado en 131 el nimero de
trasplantes renales de cadaver del afio anterior, que cons-
tituia el maximo historico, trasladando esta cifra a 1.371
trasplantes renales efectuados este arno (fig. 5). Estas cifras

representan un aumento constante y mantenido en la,ac-
tividad de trasplante renal en cada periodo estudiado (fig.

76) y nos sitdan en los niveles mas elevados de trasplante

renal de cadaver a nivel mundial, con 35,2 trasplantes por
millon de poblacion (fig. 7), con la excepcion antes co-
mentada de Austria.

En las tablas II, Il y IV analizamos mas detalladamente
la actividad trasplantadora por hospitales, CC. AA. y zones
de influencia. El analisis por zonas de influencia, tanto en
nimeros absolutos (fig. 8), como en relacion con la po-
blacion atendida (fig. 9 % nos permite valorar de forma mas
real la actividad global (extraccion-implante) en relacion
con el trasplante renal.
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Fig. 5.—Actividad trasplantadora renal en Espafia en los Gltimos seis
arios.

Fig. 7.—Trasplantes renales de cadaver por millén de poblacion.
Actividad en Esparia durante 1991 frente a la actividad durante 71990
en diversos paises.

TRASPLANTE RENAL
ACTIVIDAD POR TRIMESTRES

2.° trim. 3.7 trim.

TRASPLANTES RENALES 1991

Fig. 6.—Trasplante renal. Actividad trimestral.
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Fig. 8.—Actividad trasplantadora renal en Esparia durante el ario 1991.
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Tablall. Relacion de trasplantes renales en Esparia. Afios 1989, 1990 y 1991

CC. AA/Hospitales 1989 1990 1991 CC. AA/Hospitales 1989 1990 1991
1. ANDALUCIA ‘9. EUSKADI
H. De] SAS. CadiZ ...oorvvrereceeniesirens 1 18 15 H. de Cruces Inf. Baracaldo. Vizcaya . 9 9 7
H. Reina Sofia. Cérdoba .25 18 26 H. de C Ad. B Ido. Vi 63 72 69
H. Regional. Malaga ........ 34 45 56 - de Lruces Ad. baracaldo. Vizcaya
H. V. del Rocio Inf. Sevilla .. 5 14 1"
H. V. del Rocio Ad. Sevilla ..... .2 32 26
H. V. de las Nieves. Granada ............. 23 28 27 10. EXTREMADURA
H. Infanta Cristina. Badajoz ................ - 5 11
2. ARAGON
H. Miguel Servet. Zaragoza ................ 21 21 31 11. GAUCIA
H. Juan Canalejo. ta Corufa .............. 50 80 88
3. ASTURIAS H. Xeral de Galicia. Santiago ............. 12 21 17
H. Ntra. Sra. de Covadonga. Oviedo. 29 33 39
H. General de Asturias. Oviedo ......... 1 - - 12. MADRID
4. BALEARES H. Doce de Octubre .........convevvvrrerenees 58 83 81
H. Ramén y Cajal ........... w32 43 40
H. Son Dureta. Palma de Mallorca ...  — 11 8 H. Gregorio Maraion Inf, w13 16 12
H. Gregorio Maranon Ad. ................. 19 43 55
H. La Paz Inf. 9 1" 10
5. CANARIAS H. La Paz Ad. 22 70
H. Universitario La Laguna. Tenerife .. 39 52 60 H. Clinico San Carlos ........ccco.ceeveeinens 19 33 37
Clinica Puerta de Hierro . e 21 27 30
Fundacion Jiménez Diaz .......c...couovuu. 20 17 23
6. CANTABRIA
H. de Valdecilla ........cooueeererecnrncernreas 62 57 73 13. MURCIA
7. CASTILLA-LEON H. Virgen de la Arrixaca. Murcia ........ 1 13 20
Complejo Hospitalario. Salamanca ... 14 14 24
14. NAVARRA
8. CATALUNYA Clinica Univ. de Navarra. Pamplona .. 28 16 27
H. de Bell\/itﬁe. L'Hospitalet 64 57 64
H. Vall d’Hebron Inf. Barcelona ......... 2 5 13
H. Vall d’'Hebron Ad. Barcelona ........ 39 33 31 15. C. VALENCIANA
H. Clinic i Provincial. Barcelona ......... 88 108 90
H. GMD. UEsperanca. Barcelona ...... 21 30 29 H. La Fe Infantil. Valencia ................... 16 7 16
H. Germans Trias i Pujol. Badalona ... 17 22 30 H. La Fe Adultos. Valencia ... .. 53 64 63
Fundaci6 Puigvert. Barcelona ............. 20 19 49 H. d’Alacant. Alicante .........cc.ccoveene. 33 46 46
Tabla lll.  Trasplantes renales por Comunidades Autonomas
1989 1990 1991 1989 1990 1991
1. Andalucia 124 155 161 11. Galicia 62 101 105
2. Aragbn 21 21 31 12. Madrid 213 290 305
3. Asturias 30 33 49 13. Muraia .. " 13 20
4. Baleares - 1 8 14. Navarra 28 16 27
5. Canarias 39 52 60 15. C. Valenciana ......ccccoveevemnrrenrnrronnnene 102 117 125
6. Cantabria 62 57 73
7. Castilla-Leon 14 14 24 Total del EStado .......umreremreecennens 1.039 1240 1371
8. Catalunya 261 274 306
9. Euskadi 72 81 76 Trasplantes donante vivo ..........ccc..coeuve..... 18 16 16
10. Extremadura - 5 1 Trasplantes infantiles ..........cooovcvecvnereeenene 64 64 75
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Tabla IV. Tx. renal

1989 1990 1991
I. ZONA NORTE
GaliCia .o 62 101 105
Asturias .... 30 33 39
Cantabria 62 57 73
Pais Vasco 72 81 76
Aragon 21 21 31
Navarra 28 16 27
Total } 275 309 351
Il. CATALUNYA-BALEARES
Catalunya ..o 261 274 306
Baleares - 11 8
Total 261 285 314
lil. C. VALENCIANA
C. Valenciana . 102 117 125
IV. ZONA CENTRO
Madrid 213 290 305
Castilla-Ledn 14 14 24
" 11 13 20
- 5 1

238 322 360

V. ZONA SUR

Andalucia 124 155 161
V1. CANARIAS

Canarias 39 52 60

Total del EStado .......ccconmmmerermmccrenineces 1240 1371

El trasplante renal de vivo, de donante emparentado,
en Espana es estable y practicamente anecdotico, a dife-
rencia de otros paises, en los que representa la mayor ac-
tividad trasplantadora; durante 1991 se han realizado 16
trasplantes, igual que en 1990.

En la tabla V se recogen todos los datos disponibles a
nivel mundial de los trasplantes renales (de vivo y de do-
nante cadaver). Las diferencias existentes con las referidas
en la figura 7 representan la contribucion de los trasplan-
tes de vivo al global de trasplantes.

Intercambio renal

En las tablas VI y VIl se muestra el flujo de rifiones du-
rante 1991 entre las distintas Comunidades Autbnomas y
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TRASPLANTES RENALES 1991
(Por millén de poblacién) x: 35,8

Fig. 9.—Actividad trasplantadora renal en Esparia por millén de
poblacién durante el arfio 1991.

Tabla V. Trasplantes renales. Afios 1989-1990

1989 1990
Pais N.’ total N.° total

Alemania Federal ... 1.962 2013
Arabia Saudi® ..o, 139 118
Austria 408 423
Bélgica 405 385
Canada® ..., 858 828
Checoslovaquia* 521 480
Dinamarca ...... . 147 156
Espana .... 1.039 1.240
Francia .... 1.957 1.949
Finlandia . 176 125
FIlIPINGS ..oooceennecieecercrenecceereanes 121 130
Grecia 93 147
Holanda 394 437
HUNgra™ oo 113 110
INAONESIA .ovvveeverereercee 10 12
 Israel* 90 95
Italia 604 533
Japon® ... . 757 800
Nueva Zelan 96 110
Noruega 160 196
Polonia 363 382
Portugal 260 256
Reino Unido ....eveeevceceiiene 1.960 1.965
Suecia 371 328
Suiza 230 219
Taiwan* 66 102
USA ......cc..... 8.882 9.005
Venezuela* 100 113
Yugoslavia* 120 130
Espafia 1997 .....ccvcovcomernnverans 1.371

* = Datos estimados.
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Tabla VI. Generacion e intercambio renal, afio 1991

Zonas Generados Desechados Enviados Recibidos Trasplantados Recibidos %
. Z. Norte ...oeeevreriririrnnns 347 36 13 55 351 15,6
(2 Eur) {2 Blog.)
Il. Z. Catalunya-Baleares ... 334 38 11 12 314 38
(1 Eur) (8 Eur)
. C. Valenciana ............... 146 10 13 - 125 -
IV. Z. Centro ....ccoveevuennee 440 70 67 56 360 15,5
12 Eur) (14 Eur) (4 Blog.)
V. Andalucia .....c.ovvvriveneee 200 35 7 3 161 2
(2 Eur) (2 Eur)
VI. Canarias .........cooooevvirenne. 75 6 9 - 60 -
(1 Eur.)
Total del Estado ............ 1.552 195 120 126 1371 9,2
(12,5 %) (18 Eur) (24 Eur) (16 V)
Zona de generacion Total
Zona implante Z. Norte Z. Cat-Bal. C.Valenciana Z. Centro Andalucia Canarias recibidos
L. Z.Nomte ...ooveevveeiiceeeeecreenee — — 54 1 — 55
Il. Z. Catal.-Bal. .................. - 3 1 - - 4
. C. Valenciana .......cooeeeereenerivene - - - - - -
IV. Z. Centro ......evvrveveerererreierrins kh 9 10 4 8 42
V. Andalucia ......cooveereereeceeeeiceinas - 1 - — — 1
VI, Canarias .....couovereeeneceeneceenennnns - — - - - -
Total enviados ...........c.coueeneee. 11 10 13 55 5 8 102
102
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Fig. 10.~Intercambio de 6rganos con Europa.
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Tabla VII.  Intercambio renal por Comunidades, afio 1991
112|3(4|5(6]|7|8]|9/|10|11|12{13|14(15[16{17|** R. Recibe
1. Galicia cenvererereneorecnenas] 5 2 7
2. ASHUAAS ...onierieisiine 2] 4 1 2 9
3. Cantabria .....cnennd] 1| 4 41111 48 59
4. Pafs Vasco .......ccviiiininnnd] 3( 52 1] 2 1 14
5. [IE: 1 - O 14 1 15
6. Aragon ... 1 7 8
7. [0 RO -
8. Catalufa ..o 53 1 8 17
9. Baleares ......ccoverererrernann] -
10.  C. Valenciana .......ccooceveuenc] -
11. MUrCia ... 1 7 8
12.  Castilla-ledn ......cconecenenens -
13.  Castilla-La Mancha .............] -
14,  Extremadura ... -
15. Madrid ... 51 2|1 3 8|1 9|7110]13]1 48 |14 86
16.  Andalucia .....cconiircnninnnd 1 2 3
17. Cananas ........comeereereceas -
*, EUropa ......covevecnmeerencnennenens 1 1 1 2 10)12]1 A EUR
18 FT:7+2D
Total eNVIA .eovveeseceeveerescenennee 9 11(7 (13|9 |21|— (10| 6 13| 7 |65(13|1 (197 (9 227 ET:6
20 sl
24 DE EUR SUl:1
FT:14
ET:10

zonas de influencia. Los indices de intercambio global a
nivel de Comunidades y zonas han sido, respectivamen-
te, 15,4y 7,5 % versus 13,9 y 7,3 % del afio 1990. El por-
centaje de rinones desechados ha sido del 12 %, frente
al 9,7 % de 1990.

El intercambio de érganos, incluido el rinén, que ha
existido con otras organizaciones europeas se representa
en la figura 10.

Otros trasplantes

En la tabla Vil y figuras 11-14 se recoge la actividad tras-
plantadora de otros 6rganos sélidos realizada durante el
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ano 1991 y su comparacion con aflos anteriores y otros
paises/organizaciones de trasplante.

Conclusiones

El afo 1991 ha representado la consolidacion de la ten-
dencia creciente en la obtencion e implante de 6rganos
solidos registrada en todo el Estado durante 1990. Aun-
que sigue quedando mucho por hacer en materia de tras-
plantes, lo cierto es que la colaboracion de todos: profe-
sionales, administraciones y sociedad en general, ha con-
seguido que Espana sea el (inico pais occidental en el que
se han registrado en los Gltimos dos afios incrementos de’
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TRASPLANTE CARDIACO TRASPLANTE HEPATICO 1990
ACTIVIDAD EN ESPANA (POR MILLON DE POBLACION)
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Fig. 11.—Evolucion de la actividad trasplantadora cardiaca en Esparia.

TRASPLANTE CARDIACO 1990
(POR MILLON DE POBLACION) Fig. 14.~Trasplantes hepaticos (90/91) por millon de poblacién en
Esparia. Comparacion con otros paises u organizaciones.

Tabla VIII. Relacién de trasplantes de pancreas. Afios
1989, 1990 y 1991

CC. AA/Hospitales 1989 1990 1991
i 1. ANDALUCIA
FRAN USA E-Tx EUR Suiz UKT ESP SCAT T ESP/91 H. Reina Soffa. Cordoba ... 3 1 3

E-Tx: Alemania, Holanda, Bélgica, Austria, Luxemburgo
SCA-T: Suecia, Noruega, Dinamarca, Finlandia

EUR: Europa Occidental 2. CATALUNYA
UKT: Reino Unido, Irlanda

X - - H. Clinic i Provincial. Barcelona ........... 6 15 1
Fig. 12.—Trasplantes cardiacos (90/91) por millon de poblacién en
Esparia. Comparacion con otros paises u organizaciones.
3. CANTABRIA
TRASPLANTE HEPATICO H. de Valdecilla. Santander .................. - 3 7
ACTIVIDAD EN ESPANA
N . Total del EStado ....vvvernreeesseeeeenecceens 9 19 2
500 i (4 J4
Relacion de trasplantes de pulmoén. Afos
400l 1990 y 1991 )
CC. AA./Hospitales 1990 1991
300r 1. CATALUNYA
200+ H. Vall d’Hebron Adultos ..........c.c.cceceeee 1 1
100+ 2. MADRID
13
0 4 . ‘ L H. Gregorio Maraiion 1 -
777964 1985 1986 1967 1988 1989 1990 1991 Clinica Puerta de Hiero .. - 2
Total Estado 2 3

Fig. 13.—Fvolucién de la actividad trasplantadora hepatica en Espania.
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esta cuantia. El objetivo comn esta claro: lograr que cual-
quier ciudadano espariol con insuficiencia renal, cardia-
ca, hepitica..., susceptible de tratamiento con trasplante,
tenga cuando menos las mismas posibilidades cuantitati-
vas y cualitativas de hallar el 6rgano adecuado que los de
cua?(;uier pais del mundo, sin ninglin condicionante eco-
nomico o de otro tipo. Entre todos podemos conseguirlo.
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