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JEstan contraindicados los inhibidores del
enzima de conversién en enfermos dializados
con membrana de poliacrilonitrilo?
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En los Gltimos meses se ha llamado la atenci6n sobre
la posible aparicion de reacciones anafilactoides en en-
fermos dializados con membrana de poliacrilonitrilo cuan-
do son tratados simultaneamente con inhibidores del en-
zima de conversion de la angiotensina (IECA)™.

En la tabla | se indica el nimero de enfermos que pre-
sentaron esta complicacion en las diferentes publicacio-
nes.

Como puede observarse, la incidencia es aparente-
mente elevada. Teniendo en cuenta la gravedad que pue-
de revestir este tipo de reaccion anafilactoide, se deberia
considerar que esta contraindicado el uso simultaneo de
IECA y dializadores de poliacrilonitrilo.

A nosotros nos ha sorprendido la alta incidencia de
este fendmeno, asi como su reciente descripcion. Los fil-
tros con membrana de poliacrilonitrilo se utilizan desde
hace muchos aiios y los IECA constituyen hipotensores
de primera linea en enfermos dializados. Por otra parte,
las reacciones descritas son lo suficientemente llamativas
para pensar que puedan haber pasado inadvertidas si no
se investiga su existencia de forma intencionada.

En los dos Gltimos anos, 14 enfermos de nuestra uni-
dad de didlisis han sido dializados con filtros de poliacri-
lonitrilo (AN69). Todos ellos se han dializado con técnica
de hemodiafiltracion: nueve con biofiltracion y cinco con
AFB (liquido de didlisis sin «buffers). Todos los dializado-
res han sido de un solo uso, esterilizados con éxido de
etileno y preparados para la dialisis segin las recomenda-
ciones del fabricante para prevenir la retrofiltracion. Siete
de estos enfermos han sido tratados con IECA (captopril
o enalapril). Ninguno de ellos ha sufrido hasta el momen-
to actual ninguna reaccion anafilactoide similar a las des-
critas ni ha precisado modificacion de la técnica de diali-
sis o del farmaco hipotensor por efectos secundarios que
surgieran una interaccién entre ambos tratamientos.
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Tabla I. Reacciones anafilactoides en enfermos tratados
con inhibidores del enzima de conversion y dia-
lizados con membrana de poliacrilonitrilo

Casos Enfermos
positivos en riesgo

Tielemans'......ccooovenne. 3 4

VEITESEN ... s benes 9 14

Alvarez-lara® 4 5

Tielemans* (estudio multicéntrico) ......... 11 16

Rousaud® 1 1

Cases® 1 1

Las reacciones anafilactoides observadas con la asocia-
cion de IECA y poliacrilonitrilo plantean numerosos inte-
rrogantes que deberian ser despejados cuanto antes, dada
la gran repercusion clinica que tiene este problema. ;Cual
es su incidencia real? jPor qué no se han descrito con
otras membranas de alta permeabilidad? ;Se trata de un
fenomeno ligado a la composicion de la membrana,
como sugieren la mayoria de los autores, o depende mas
bien de la técnica de dialisis utilizada? El hecho de que
no hayamos tenido reacciones anafilactoides con hemo-
diafiltracién y que tampoco se hayan observado con hemo-
filtracion? parece indicar que la retrofiltracién debe ser un
factor condicionante.

Aparte de los estudios para averiguar su mecanismo pa-
togénico, tal vez el conocimiento de la situacion en las di-
ferentes unidades de didlisis aporte informacion decisiva
para comprender este nuevo e interesante problema.
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