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INTRODUCCION

En las Ultimas décadas, las fuentes de informacién
disponibles para el profesional de la medicina han
experimentado un notable crecimiento tanto en can-
tidad como en diversidad. Las revistas médicas proli-
feran continuamente, la amplia disponibilidad de ba-
ses de datos médicas y la informatizacion de las
mismas han facilitado el acceso a grandes cantidades
de informacion, hasta el punto de que el clinico o el
investigador invierten buena parte de su tiempo no
ya en buscar, sino en seleccionar informacion . Esta
situacién se acompana, ineludiblemente, de una ma-
yor necesidad de comunicacién con otras institucio-
nes sanitarias y académicas y con otros profesionales
de la salud. En este sentido, la estandarizacion del
empleo del fax ha demostrado ser un instrumento ra-
pido y extraordinariamente eficaz. Sin embargo, el
desarrollo de las redes de interconexién de ordena-
dores acaecido en los Ultimos afios ha supuesto un
cambio cualitativo de gran trascendencia en el entor-
no de las comunicaciones, posibilitando canales de
interrelacion hasta hace muy poco insospechados.
La participacién del mundo sanitario en este nuevo
concepto de comunicacién todavia esta por consoli-
dar, pero esindudable que ira adquiriendo importan-
cia creciente en los préximos afios. De hecho, en el
ultimo ano se han publicado en revistas médicas mas
de 100 trabajos que analizan estas redes y sus poten-
ciales aplicaciones médicas?*®.

Es objetivo de este articulo el dar a conocer las po-
sibilidades actuales de la mayor de estas redes, co-
nocida como INTERNET, asi como su aplicacién
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concreta en medicina y, especificamente, en el am-
bito nefroldgico.

HISTORIA DEINTERNET

Internet es una red de interconexién de ordenado-
res que utiliza protocolos estandarizados para el in-
tercambio de informacioén. Instituciones guberna-
mentales, universidades, hospitales, industrias
farmacéuticas y muchos otros estan interconectados
a través de esta red, que ofrece informacion de todo
tipo, ya sea cientifica, humanistica o relacionada con
el ocio. B nimero de usuarios es muy dificil de esti-
mar, ya que el crecimiento es de varios miles de
usuarios nuevos al dia, pero se calcula que es cerca-
no alos 40 millones.

Internet ofrece basicamente informacion y comu-
nicacion bidireccional a un coste infimo. En pocos
segundos, y sin movernos de la silla, podremos acce-
der a docenas de revistas cientificas, realizar busque-
das bibliograficas, asistir a conferencias sobre cual-
quier tema que nos interese, discutir un caso clinico
con especialistas de cualquier otro pais, obtener ima-
genes o documentos de interés sanitario y muchas
otras posibilidades, todo ello de una forma sencilla,
sin que sean precisos especiales conocimientos de
informatica.

Los origenes de Internet se remontan al afio 1969,
afio en el que el departamento de Defensa de los
Estados Unidos creé la primera red de conexién de
ordenadores, llamada ARPANET, como medio de
asegurar la coordinacién de las instituciones de de-
fensa en caso de ataque nuclear?’. Posteriormente se
unieron a esta red otro tipo de instituciones, en su
mayoria académicas. H crecimiento de esta red hizo
que en 1985 la National Science Foundation creara
NSFNET, para el soporte y desarrollo de redes de or-
denadores que conectasen universidades y otros cen-
tros académicos, con el fin de compartir recursos y
potenciar la investigacion. BH desarrollo de estared, y
su posterior conexion a redes similares en otros con-
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tinentes, asi como la conexién de otro tipo de institu-
ciones no académicas, constituye la gran familia de
40 millones de personas que hoy dia engloba
Internet & °,

Internet se financia cooperativamente. Las institu-
cionesy usuarios particulares mantienen sus redes
propias, repartiéndose los gastos de interconexion
entre ellos.

CONEXION A INTERNET

Gracias a la mejora de los equiposinformaticosy a
los programas especialmente disefiados para la cone-
Xion con Internet, el acceso a esta red es sencillo y
barato, sin que sean necesarios conocimientos espe-
ciales de informatica. Instituciones universitarias y
centros de investigacién pueden conseguir acceso
gratuito a Internet a través de RedIRIS, red financiada
por el Plan Nacional de Investigacién y Desarrollo y
gestionada por el CSIC. RedIRIS provee de servicios
de enlace a las redes de los organismos de investiga-
cion del pais a través de un consorcio europeo de va-
rias redes nacionales, EuropaNET.

En caso de no pertenecer a un centro universitario
o de investigacion afiliado a RedIRIS, como es el ca-
so de las instituciones privadas y de los particulares,
la conexion se establece a través de la linea telefoni-
ca mediante un ordenador personal de caracteristicas
medias, ya sea PC o MAC, y un modem que facilite
la comunicacién con un proveedor que dispone de
un contacto permanente con la red (nodo) y que
transporta nuestra informacién a la misma. Los pro-
veedores suelen ser empresas privadas que ofrecen
estos servicios con tarifas muy variables, que oscilan
entre las 2.000 y las 5.000 pesetas mensuales. Esim-
portante que el nodo esté en nuestra propia ciudad, a
fin de que la Ilamada se considere como metropolita-
na. En caso contrario debe solicitarse que la cone-
xién con el proveedor se efectle a través de la red
Infovia de Telefénica.

SERVICIOS QUE OFRECE INTERNET

Internet ofrece diversos tipos de servicios a través
de programas especificos que el proveedor suele in-
cluir al contratar la conexion. Estos programas son,
en general, muy faciles de usar, ya que se ofrecen en
entornos que permiten integrar texto e imagenes de
forma conjunta, rapida y eficaz. Afortunadamente,
los principales programas de navegacion en Internet
(Mosaic, Netscape, etc.) permiten utilizar cualquiera
de los servicios indistintamente, sin que sea necesa-
rio, salvo por comodidad personal, emplear progra-
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mas especificos para cada uno de ellos. Los mas im-
portantes se detallan a continuacién:

1. Correo electrénico (e-mail): Una de las funcio-
nes mas basicas, pero con un gran potencial.
Consiste en la transmision electrénica de mensajes
de texto entre dos ordenadores. Al contratar los servi-
cios del proveedor, éste nos da una direccion elec-
tronica que consta de dos partes diferenciadas: nom-
breusuario@dominio. El dominio indica la
organizacién o departamento del que depende el
usuario. Se separa por un punto de las siglas del pais
correspondiente 0, en el caso de los Estados Unidos,
de unas siglas que identifican el tipo de institucién
(gov: institucion gubernamental; edu: institucién de
educacion, etc.). Por ejemplo, en el caso de uno de
los autores de este articulo, la direccion es ralca-
zar@stnet.es. No es precisa la conexién permanente
al proveedor para la recepcion de mensajes, ya que
éste mantendra el contacto por nosotros y depositara
en nuestro «buzdn electrénico» los mensajes que se
reciban. En el momento en que nos conectemos a
nuestro proveedor y a través del programa correspon-
diente, éste transmitira a nuestro ordenador todos los
mensajes recibidos, para que nosotros, ya fuera de li-
nea, los gestionemos.

Las ventajas que este sistema aporta sobre el fax
son claras® %

— Facilidad de uso.

— Rapidez.

— Economia: Un mensaje de dos folios se puede
transmitir en 30 segundos a cualquier sitio del mun-
do, al precio de una llamada metropolitana.

— Ecologia: No se precisa papel impreso.

— Difusién: Se puede enviar el mismo mensaje a
muchas personas a la vez con una sola orden. B po-
tencial de comunicacién entre los miembros de una
sociedad cientifica o para la divulgacién de noticias
es enorme.

— Ausencia de formalismos. Los mensajes son ha-
bitualmente de texto, sin logotipos ni letras sofistica-
das, lo que, junto a la rapidez en el intercambio de
mensajes (se pueden intercambiar varios mensajes en
una mafana), hace que el estilo del e-mail sea mu-
cho mas coloquial que el de las cartas convenciona-
les, situacion ésta claramente beneficiosa para la di-
namica social y profesional de la comunicacién.

— Pueden codificarse los mensajes para evitar lec-
turas por personas no autorizadas o asociar ficheros
de programas o imagenes a los mensajes enviados.

Una aplicacion del correo electronico de especial
interés en Medicina son las listas de distribucion. Se
trata de listas de usuarios que mantienen foros de dis-
cusién sobre un tema concreto a través del correo
electrénico y de forma gratuita. Estos foros permiten
el intercambio de informacién entre profesionales in-



teresados en un mismo tema, solicitar ayuda sobre
un caso clinico o difundir noticias de interés general.
Un indice de las principales listas de distribucion
médicas se puede conseguir en el fichero
medlIst03.txt, que puede obtenerse mediante FTP
anénimo (véase mas adelante) a ftp2.cc.ukans.edu.
Una de estas listas es exclusivamente nefroldgica. Se
[lama NEPHROL y esta coordinada por el doctor Kim
Solez, de la Universidad de Alberta, de Canada.
Ofrece discusiones de alta calidad sobre temas ac-
tuales en nefrologia. Los temas a debate de los ulti-
mos meses han sido especialmente interesantes. La
suscripcion se hace enviando un e-mail a majordo-
mo@majordomo.srv.ualberta.ca, con el Unico texto
de «subscribe NEPHROL». Actualmente existen unos
400 profesionales relacionados con la nefrologia sus-
critos a esta lista.

2. Noticiarios: Newsgroups: B principal problema
de las listas de correo es que la suscripcién a varias
de ellas satura rapidamente nuestro buzén (cada lista
genera unos 10-15 mensajes al dia). Para evitar este
problema se han creado los «newsgroups». Son gru-
pos de discusién en los que los mensajes no llegan
directamente a cada suscriptor, sino que se depositan
en un area especifica de la red donde pueden con-
sultarse. Existen més de 6.500 «newsgroups», mu-
chos de ellos de interés médico (tabla ). A diferencia
de las listas de correo, no existen moderadores, no
existiendo posibilidad de contrastar la informacién
vertida en ellas’.

3. WWW (World Wide Web): Es el servicio méas
espectacular y el que ha experimentado mayor creci-
miento en los Gltimos meses. Se trata de la transmi-
sién de documentos en formato hipertexto que con-
tienen graficos, textos e incluso sonidos o imégenes
de video. Cada documento, denominado «péagina»,
tiene su direccion de acceso, a la que se llega con
programas especificos que integran imagenesy texto
(Netscape, Mosaic y otros). Integradas en cada docu-

Tabla I. Newsgroups de interés biomédico

bit.listserv.medforum
bit.listserv.medlib-1

bit.listserv.mednews
bit.listserv.transplant

alt.image.medical
alt.med.allergy
alt.med.cfs
alt.med.equipment

alt.support.depression sci.bio
alt.support.diet sci.bio.tecnology
bionet.general sci.med

bionet.journals.contents
bionet.immunology
bionet.microbiology
bionet.molbio.genome-program
bionet.sci.resources
bionet.software

sci.med.immunologysci
sci.med.pharmacy
sci.med.phatology
sci.med.physics
sci.med.radiology
sci.med.telemedicine
talk.politics.medicine

INTERNET Y NEFROLOGIA

mento existen muchas otras direcciones a las que se
puede acceder con sélo una pulsacién del botén del
raton, en lo que en el argot se conoce como «navegar
por internet». Esto es, cada pagina del WWW contie-
ne varias direcciones relacionadas con el tema de la
misma, lo que nos permite ir pasando de una a otra
hasta que encontremos la informacion requerida® 12,

H potencial de esta aplicacién para difundir textos
y material docente relacionados con la medicina es
enorme, y buena prueba de ello es que la mayoria de
las facultades de medicina y los hospitales universita-
rios de los EEUU. ofrecen informacién a través del
WWW. Esdificil resumir en este articulo la informa-
cién disponible, pero destacaremos:

— Revistas cientificas. Puede accederse a todo su
contenido, o bien a articulos seleccionados, o mas
frecuentemente a los resimenes de los articulos ofre-
cidos. Un listado con todas las revistas médicas dis-
ponibles en la «web» se obtiene en la pagina conoci-
da como Medweb (http://www.medweb.com). En la
tabla Il destacamos aquellas de especial interés.

— Sistemas de busquedas bibliogréficas, incluyen-
do el MedLine. H enlace es directo si la conexion se
efectla a través de una institucién universitaria, ya
que ésta suele tener contratado el acceso a estas ba-
ses de datos. En caso contrario hay que pagar una
cuota. Direcciones: http://www-med.stanford.edu/
cgi-bin/med-lookup o http://www.sils.umich.edu/
~nscherer/Medline/MedlineGuide.html.

— Material educativo diverso, principalmente re-
visiones tematicas o casos clinicos. A modo de ejem-
plo existe un servidor que ofrece una revision
detallada y actualizada de la nefropatia IgA
(http://www.hooked.net/users/rgeorge/iga.html). Los
casos clinicos de biopsias renales que ofrece el servi-
dor Renalnet (http://ns.gamewood.net/pathcase/neph-
path.html) son de especial interés, dada la alta cali-
dad de las imagenes histologicas ofrecidas. Un
listado con la mayoria de las direcciones que ofrecen
material médico docente se encuentra en el servidor
Medweb (http://www.emory.edu/VHSCL/medweb.
ed.html); las mas relevantes en nefrologia se resumen
en la tabla lll.

— Sociedades cientificas. Las principales socieda-
des cientificas tienen su «pagina» en la red, como es
el caso de la International Society of Nehprology
(http:/fester.his.path.cam.ac.uk/big/synapse/000p003
5.htm), la American Society of Nephrology
(http://www.medtext.com/asngen.htm) y la American
Society of Hypertension (http://pharminfo.com/ash/
ashmnu.html). En ellas podemos obtener informacion
sobre las actividades que desarrollan, acceder a los
resimenes de los Ultimos congresos organizados o
afiliarnos a las mismas. También aportan revisiones
tematicas y material educativo muy especifico.

203



R. ALCAZARy E DOMINGUEZ

Tabla Il. Algunas revistas médicas que pueden encontrarse en la red

Revista

Direccion

Formato

AIDS newsletter

American Jburnal of Gastroenterology

American Jburnal of Pathology
Annals of Internal Medicine
Archives of Internal Medicine
Archives of Neurology

Archives of Surgery

British Medical Jburnal

Cell

Circulation

CMA Online International Digest

Current Biology

Current Opinion in cell Biology

Current Opinion in Immunology

Current Opinion in Nephrology and
Hypertension

Current Opinion in Rheumatology

Current Opinion in Urology

Drugs

Hypertension, Dialysis and Clinical
Nephrology

Jurnal of the American Medical
Association

Jurnal of Biological Chemistry

Jburnal of Clinical Investigation

Jburnal of Immunology
Jburnal of Medical Imaging
Jburnal of Molecular Biology
Kidney International

Medicina Clinica (Barcelona)
Nature

Nephrology and Dialysis
Transplantation

http://www .cabi.org/catalog/newslett/aids/aidsnews.htm
http://www .gi.ucalgari.ca/ajg.htm
http://www.at-home.com/PATHOLOGY

http://www.acponline.org/journals/annals/annaltoc.htm

http://www.ama-
assn.org/journals/standing/inte/intehome.htm
http://www.ama-
assn.org/journals/standing/neur/neurhome.htm
http://www.ama-
assn.org/journals/standing/surg/surghome.htm
http:// www .bmj.com/bmj/

http://www.cell.com/cell/index.html
http://www.at-home.com/amhrt/CIRC/issues.html
http://hpb1.hwc.ca:8400//lit cme/digest/menu.htm

http://www.cursci.co.uk/BioMedNet/cub/cubinf.html
http://www.cursci.co.uk/BioMedNet/cel/celinf.html
http://www .cursci.co.uk/BioMedNet/imm/imminf.html

http://www .cursci.co.uk/biomednt/biomed.htm
http://www .cursci.co.uk/biomednt/biomed.htm
http:/www.cursci.co.uk/biomednt/biomed.htm
gopher://topgun.adis.co.nz/11/.drugs
http://www.medtext.com/hdcn.htm

http://www.ama-
assn.org/journals/standing/jama/jamahome.htm
http:// www-jbc.stanford.edu/jbc/

http://www .rockefeller.edu/RU Press/JCI/JCI.html

http://journals.at-home.com/J/cutting edge/
http://jmi.gdb.org/Ml/ejourn.html
http://www.hbuk.co.uk/jmb/

http://fester.his.path.cam.ac.uk/big/synapse/000p049e. h

tm
http://www .bcn.servicom.es/doyma/

http://www .nature.com/

http://www.oup.co.uk/jnls/list/ndt/

Texto integro

Tabla de contenidos
Tabla de contenidos y
resimenes
Resimenesy articulos
seleccionados

Tabla de contenidos y
resimenes

Tabla de contenidos y
resimenes

Tabla de contenidos y
resimenes
Reslimenes y articulos
seleccionados

Tabla de contenidos y
resimenes

Tabla de contenidos y
resimenes

Revista electrénica, sdlo
disponible en la RED
Texto integro

Texto integro

Texto integro

Texto integro

Texto integro

Texto integro

Tabla de contenidos
Revista electrénica, sélo
disponible en la red
Tabla de contenidos y
resimenes

Texto integro

Tabla de contenidos 'y
resimenes

Texto integro

Texto integro

Texto integro

Tabla de contenidos

Reslimenes y articulos
seleccionados
Tabla de contenidos

Resiimenes

— Hay paginas dedicadas a una especialidad mé-
dica concreta. En el caso de la nefrologia existen tres
paginas financiadas por empresas privadas que apor-
tan informacién relevante de la especialidad. Son
Renalnet (http://www.gamewood.net/renalnet.html),
Nefronet (http://www.stannet.com/stannet/nephro/
welcome.html) y una revista electronica, conocida
como Hypertension, Dialysis and Clinical
Nephrology (http:/www.medtext.com/hdcn.htm).

En la tabla IV se recogen algunas direcciones de
interés en temas relacionados con la nefrologia clini-
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ca, las técnicas de depuracion extrarrenal y el tras-
plante de érganos sblidos.

3. FTP, protocolo de transferencia de ficheros: Es
un servicio disefiado para transferir ficheros entre or-
denadores. Gran cantidad de documentos y de pro-
gramas estan disponibles de forma gratuita en la red,
siendo accesibles mediante este sistema no sélo fi-
cheros de texto, sino programas de cualquier tipo.
Para acceder a ellos, una vez contactada la direccién
correspondiente, se precisa la introduccion de un
nombre (login), que habitualmente es «anonymous»,



INTERNET Y NEFROLOGIA

Tabla Ill. Algunas direcciones disponibles en la red
con material educativo en nefrologia

» Curso de Patologia de la Escuela de Medicina de la Uni-
versidad Wake Forest: Ofrece méas de cincuenta casos clinicos
con iméagenes histolégicas y revisiones clinicas diversas.
Direccion: http:/www.bgsm.wfu.edu/pathology.html.

* Programa de aprendizaje de la Universidad de Southern
California. Aporta casos clinicosy revisiones sobre diversas en-
fermedades renales, asi como imagenes histolégicas de la ma-
yoria de los procesos glomerulares renales.

Direccién: http:/7www.usc.edu/hsc/med-sch/year1-2/yr12home.
html.

» Casos clinicos en toxicologia: Ofrecido por la Universidad de
Illinois. Ofrece diversos casos clinicos relacionados con intoxi-
caciones farmacolégicas.

Direccién: http:/tigger.uic.edu/ ~crockett/Cases/Allcases.html.

» Discusiones nefrolégicas de la Universidad de Emory.
Direccién: http://web.cc.emory.edu/RENAL/home.html.

» Revisiones de biopsias renales de la Universidad de Carolina
del Norte, recogidas por el servidor RENALNET. Aporta iméage-
nes histolégicas de gran calidad.

Direccién: http://ns.gamewood.net/pathcase/nephpath.html.

» Paginas de informacién sanitaria de Reuters. Casos clinicos, al-

gunos de ellos de interés nefrolégico.
Direccién: http://www.reutershealth.com/news/

» Medconnect. Casos clinicosy revisiones tematicas.
Direccién: http://www.medconnect.com/

» Discusiones radiol6gicas de la Universidad de Tokai. Casos cli-
nicos, algunos de enfermos renales, con imagenes radiolégicas
de alta calidad.

Direccién: http://mfs.med.u-tokai.ac.jp/radiology/index.html.

y una contrasefa que corresponde a la direccién e-
mail del usuario '". Las direcciones mas relevantes
donde acceder a «software» médico se recogen en la
tabla V.

4. TELNET: Servicio que permite el uso de un or-
denador remoto como si el nuestro fuera un terminal
local suyo. Mediante esta conexion, que también
precisa de «login» y contrasefa, puede accederse a
gran cantidad de bases de datos bibliograficas, epide-
miolégicasy de otro tipo (tabla V).

5. Otros servicios: Disponibles en la red, como el
Gopher, que permite el acceso a menus de textos
distribuidos de forma jerarquizada y el Internet Relay
Chat, para mantener conversaciones en tiempo real
con otros profesionales. Para mas informacién sobre
estos servicios, asi como para profundizar en las po-
sibilidades de Internet, el lector es remitido a textos
especificos® .

PROBLEMASY RIESGOSCON INTERNET

No todo lo relacionado con esta red de ordenado-
res es positivo. También existen aspectos claramente
mejorables, muchas veces derivados de la ausencia
de mecanismos de control sobre la informacion que
circula por ella'y por su rapido crecimiento, que ha

Tabla IV. Algunas direcciones en el World Wide
Web de especial interés en medicina, y en
concreto en nefrologia

Paginas especializadas en nefrologia
RENALNET
http://www.gamewood.net/renalnet.html
NEPHRONET
http://www.stannet.com/stannet/nephro/welcome.html

Hypertension, Dialysis and Clinical Nephrology
http://www.medtext.com/hdcn.htm

Emory Nephron Line
http://www.cc.emory.edu/RENAL/home.html
IgA Nephropathy
http://www.hooked.net/users/rgeorge/iga.html

Inherited Renal Disease Education
http://www .usc.edu/hsc/med-sch/year1-2/renal/inheritd/inherit.h tml

The Lois by Galler Foundation for Hemolytic Uremic Syndrome
http://www.comed.com/galler/

Renal Failure
http://www.gamewood.net/rnet/rf/rfhome.htm

RenalServe
http://www.renalserve.com/

Renal Physicians Association
http://kdp-sparc.kdp-baptist.louisville.edu:80/rpa/

Renal Pathology
http://www-medlib.med.utah.edu/WebPath/RENAH TML/RENALID X.html|

Pathogenesis os Renal Disease
http://www .gla.ac.uk/Acad/MedTher/Dept/renal.html

Trasplante renal
American Share Foundation
http://www.asf.org

American Society of Transplant Physicians
http://ns.gamew ood.net/met/astp/astp.htm

UNOS (United Network for Organ Sharing)
http://www.infi.net/~shreorg/

United States Renal Data System
http://www.med.umich.edu/usrds/

TransWeb Transplantation Server
http://www.med.umich.edu/trans/transweb/twhome.html

Stars Transplantation Support Society
http://www.med.umich.edu/trans/transweb/support/stards.html

Experimental Organ Preservation
http://sapphie.surgery.wisc.edu/home.html

New England Organ Bank
http://www .ultranet.com/~neob/
Otros sitios de interés

Biblioteca Nacional
http://www .bne.es/

CSIC/RedIRIS
http://www.rediris.es/

Instituto de Salud Carlos Il

http:/www.isciii.es/

Departamento de Histologia de la Universidad de Granada
http://histolii.ugr.es/

Hospital Vall d’'Hebrén
http://galileo.ar.vhebron.es/
Universidad Auténoma de Madrid
http://www.uam.es/
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Tabla V. Direcciones de ordenadores accesibles via FTP o TELNET con informacién de interés en medicina

FTP andénimo (usar como login: «anonymus»).

Biomedical Computer Laboratory: Software de uso médico
National Institute of Health

Software médico

LIMB-Molecular Biology Databases: Biologia molecular
Universidad de Kansas

TELNET:
Albert Bnstein College of Medicine: Biblioteca
Harvard University Countway: Biblioteca médica

MEDLINE
National Library of Medicine: Biblioteca

FDA (Food and Drug Administration)

Bulletin board for libraries

New York University Medical Libraries (VED CAT)
The National Institutes of Health

Colorado health Sciences Library: Biblioteca
Physician’s GENRX: Informacion farmacoldgica

wubcl.wustl.edu
ftp.cu.nih.gov
ftp.uci.edu
ftp.bio.indiana.edu
ftp2.cc.ukans.edu

lis.aecom.yu.edu
hollis.harvard.edu

login: hollis
medlards.nim.nih.gov
etnet.nlm.nih.gov

login: etnet
fdabbs.fda.gov

login: bbs
bubl.bath.ac.uk

login: bubl
mclib0,nyu.edu
library.nih.gov
pac.carl.org
genrx.icsi.net

login command: genrx

password: genrx

login. guest

Tabla VI. Sistemas de busquedas en Internet

+ Alta Vista: Aconsejado para buscar informacion en las paginas
Web.
Direccién: htpp://204.123.2.66.

» NlightN: Aconsejado para buscar bibliografia. Busca en cientos
de bases de datos publicas y privadas, incluyendo el MedLine.
Direccién: http://205.177.13.206/

+ Deja News Research Service: Para busquedas en las news-
groups.
Direccién: http://204.181.161.109/

» Yahoo: Probablemente el sistema de busqueda mas conocido.
Direccién: http://205.216.146.69/

» Open Text Index: B indice mas completo y exhaustivo disponi-
ble.
Direccién: http://205.216.146.169/omw/f-omw.html

* The Lycos:
Direccién: http://206.101.96.100

superado las previsiones mas optimistas. En este sen-
tido, la informacion existente en la red, si bien es
muy extensa, esta completamente desordenada, sien-
do muchas veces de dificil localizacion. Para mi-
nimizar este problema existen servidores que facili-
tan la busqueda por toda la red, aunque no de forma
exhaustiva (tabla VI). Otro de los problemas, de espe-
cial relevancia para la comunidad médica, es |la au-
sencia de mecanismos que revisen y contrasten la in-
formacion vertida en la red en la mayoria de los
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casos 3. Esta ausencia de control también plantea
cuestiones morales importantes, ya que se discute
hasta qué punto es ético ofrecer datos clinicos relati-
vOSs a un paciente concreto a todo aquel que quiera
leerlos'. Igualmente, es frecuente hallar en la red
preguntas de pacientes que pretenden desacreditar al
médico que les atiende y que pueden ser contestadas
por gente no cualificada, generando conflictos de di-
ficil solucion. Por altimo, la posibilidad de transmi-
sion de los tan renombrados «virus informaticos»
siempre existe, aunque es muy poco frecuente.
Todos estos problemas, y muchos otros que iran sur-
giendo, seran objeto de intensas polémicas en un fu-
turo cercano. Lo que si es evidente es que, como en
muchos otros campos, el profesional de la salud de-
bera «actualizarse» y familiarizarse con esta red de
comunicaciones y poder sacar beneficio en su que-
hacer diario de los recursos que ofrece.
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