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GuiaSalud es un organismo del Sistema Nacional de Salud (SNS)
en el que participan las 17 comunidades auténomas y el Minis-
terio de Sanidad, creado en 2002 y adoptado en 2003 por el
Consejo Interterritorial como instrumento para mejorar la cali-
dad de la atencién sanitaria en el SNS.

Tiene por misién potenciar la oferta de recursos, servicios y
productos basados en la evidencia cientifica para apoyar la
toma de decisiones de los profesionales y de los pacientes en
el SNS, asi como impulsar la creacién de redes de colabora-
dores y la cooperacién entre entidades relacionadas con
guias de practica clinica (GPC) y medicina basada en la evi-
dencia (MBE).

Esta mision se materializa en el objetivo de GuiaSalud de pro-
mover el desarrollo —elaboracién, adaptacién, actualizacion—
y difusion de GPC y de otros productos basados en la evidencia
cientifica (OPBE) siguiendo una metodologia comun.

Para ello, desde GuiaSalud se realizan diversas actividades cen-
tradas en la MBE: 7) Portal GuiaSalud; 2) guias de practica clini-
ca del Programa de GPC en el SNS; 3) OPBE; 4) manuales me-
todoldgicos; 5) formacién, y 6) asesoria y apoyo técnico.

1. PORTAL GUIASALUD

El portal GuiaSalud es una herramienta clave para el desarro-
llo de las lineas de trabajo de GuiaSalud (fig. 1). Desde su
lanzamiento en abril de 2005, el portal ha evolucionado ofre-
ciendo los nuevos servicios y productos de GuiaSalud, mejo-
rando sus funcionalidades y la calidad de sus contenidos. En
la seccion “Acerca” se puede realizar un recorrido visual por
todos los servicios y productos que se ofrecen a través del por-
tal, o navegar por la estructura completa, a través del mapa
web.
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2 'Y 3. GUIAS DE PRACTICA CLiNICA DEL PROGRAMA
DE GPC EN EL SNS Y OTROS PRODUCTOS
BASADOS EN LA EVIDENCIA

GuiaSalud ofrece GPC elaboradas en el marco del Programa de
GPC en el SNS de GuiaSalud (figs. 2 y 3). Los temas que abordan
las GPC responden a areas de prioridad clinica en el SNS (procesos
de elevada frecuencia, asociados a una elevada morbimortalidad,
etc.). Se puede acceder a las GPC a través de la web, con un bus-
cador o accediendo a un listado completo de GPC, y a través de
aplicacion para dispositivos moviles disponible para iOS y Android.

4. MANUALES METODOLOGICOS
GufaSalud ofrece manuales y métodos para el desarrollo de GPC

(elaboracion, actualizacion, implementacién, etc.) elaborados
de forma consensuada entre profesionales del SNS, que permi-
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Figura 1. Pagina de inicio de portal.guiasalud.es
(http://portal.guiasalud.es/web/guest/home).
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Figura 2. Informacion sobre guias de practica clinica
en portal.guiasalud.es (http://portal.guiasalud.es/web/
guest/guias-practica-clinica).

ten construir un marco metodolégico comun para homogenei-

zar y armonizar el trabajo en el &mbito de las GPC. Asimismo,
ofrece herramientas relacionadas con MBE de utilidad en la
elaboracién de GPC (figs. 4y 5).

¢Quiénes somos? Contaclo Mapa Web Accesibiidad Ayuda FAQs

espafiol (Espaia) +

¢Quiénes somos? Contacto Mapa Web Accesibilidad Ayuda FAQs

espaiiol (Espania)
Qué ofrecemos » Gulas de Préctica Clinica » Programa GPC
> Qué ofrecemos
Programa de Guias de Préctica Clinica en el Sistema Nacional de Salud
> Gulas d lini
- Programa GPC I Presentacién [ Objetivos y Estructura [T I AT =)
pablica
> En
elaboracién P listan enlaces a las g Las versiones
> Intemacional completas ademés de utilizaday
> la evidencia clentifica en la que se basa.
> Catdlogo GPC
> Aplicacion mévil mmm&u Guiardpida  Info.para Pacientes  Mat. metodoldgico  E-book
> Metodologia Descargar en formato pdf
> Otros Productos Basados Vereionesioompreres:
enla Evidencia
A mmmm  GPC sobre Glaucoma de Angulo Abierto B, l; Mb]
Pacientes
. e Jmm Guia de Préctica Clinica sobre el manejo de los lipidos como B[1,42 M)
» Actualidad factor de riesgo cardiovascular [formato HTML en &
> Fuentes de informacién elaboracién]
> uedas GPC sobre Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca Crénica B[4,40 Mb)
> Quiénes somos ¢
s GPC para las Distrofias Horeditarias do Retina B[4 mb] &
Acceso miembros. mmmm Gula de Préctica Clinica sobre Lactancia Materna [formato B[6:42 Mb)
HTML en elaboracién] 2
s GPC_sobre_Cuidados_Perioperatorios_en_Cirugia_Mayor (1,87 Mb]
Acceso ibasuco e @
Contrasefia Acceder|
s GPC sobre Lupus Eritematoso Sistémico & D12, Mb]
- . miembro? &
- cont iz s GPC sobre Asma Infantil B [1.34 Mb]
3
mmmm GPC para el Manejo de pacientes con Enfermedad de (1,68 Mb)
Parkinson ¢ ©
s GPC_sobre Terapia Intravenosa con Dispositivos no B[1,87 Mb)
permanentes en Adultos ¢ £
s GPC sobre Perinatal en el D138 M)
Recién Nacido & E
J GPC sobre ol Manejo de la Depresion en el Aduito @ Botmy
s GPC de Atencion en el Embarazo y Puerperio & B[275 M)

Figura 3. Guias de practica clinica en portal.guiasalud.es
(http://portal.guiasalud.es/web/guest/gpc-sns).

5. FORMACION

En GuiaSalud, las acciones de formacién se plantean para dar a
conocer y promover el uso de las GPC y OPBE cientifica como
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Figura 4. Metodologia y herramientas para la elaboracion de
guias de practica clinica disponibles en portal.guiasalud.es
(http://portal.guiasalud.es/web/guest/metodologia-gpc).
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Figura 5. Manual metodolégico para la elaboraciéon

de guias de practica clinica en el Sistema

Nacional de Salud, disponible en portal.guiasalud.es
(http://portal.guiasalud.es/emanuales/elaboracion_2/).
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las herramientas para la toma de decisiones ¢
clinicas, etc. (fig. 6).
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6. ASESORIA Y APOYO TECNICO

Mediante este tipo de actuacién se pretende proporcionar
orientaciones, sugerencias y los medios técnicos oportunos, so-
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Figura 6. Jornadas cientificas formativas promovidas
por portal.guiasalud.es (http://portal.guiasalud.es/web/
guest/jornadas-cientificas).

bre todo de tipo metodoldgico, para apoyar a entidades y gru-
pos interesados en la elaboracion, adaptacion, actualizacion e
implementacion de GPC y de OPBE cientifica.
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Figura 7. Material disponible en portal.guiasalud.es
para asesoria en relacion con la elaboracién de guias
de practica clinica (http://portal.guiasalud.es/web/

guest/fuentes-informacion).
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