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La aparicion de la inteligencia artificial (IA) ha ofrecido nuevas
oportunidades para mejorar la precision y la calidad de los arti-
culos cientificos. La IA ofrece varias formas de garantizar los mas
altos niveles de rigor y precision en la redaccién, al tiempo que
agiliza el proceso de escritura’.

Uno de los métodos con los cuales la IA puede ayudar a redac-
tar un articulo son las herramientas de procesamiento del len-
guaje natural (PLN).

Con el uso de algoritmos de PLN, la IA puede identificar y eva-
luar grandes cantidades de literatura académica, y asf facilitar a
los investigadores el reconocimiento de fuentes relevantes y la
obtencion de conclusiones significativas a partir de la literatura.

Ademas, puede generar nuevas ideas y puntos de vista para
mejorar un articulo cientifico. Los modelos linguisticos, como
ChatGPT, pueden crear texto a partir de un tema o una pregun-
ta. Los investigadores pueden plantear una pregunta de inves-
tigacién o un tema concreto a la 1A, que puede generar ideas
Unicas e innovadoras que pueden incorporarse al articulo?. Esta
funcién resulta especialmente Util a la hora de desarrollar nue-
vas perspectivas o superar el bloqueo del escritor.

Asimismo, analizan el contenido escrito y detectan errores o
incoherencias gramaticales, sintacticas y de vocabulario, lo que
mejora la claridad y la precision del documento. También facili-
tan el proceso de revisiéon bibliografica, detectan problemas de
plagio, manipulacién de imagenes y cuestiones éticas, y garan-
tizan que el contenido cumple las normas de presentacion de
informes.

De este modo se mejora la precision y fiabilidad de los resulta-
dos de la investigacion, lo que hace que el articulo sea mas ri-
guroso y creible’.
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El uso de la IA en las publicaciones cientificas puede suscitar
inquietud, por ejemplo, por el hecho de que los contenidos
generados por IA no sean tan fiables o precisos como los gene-
rados por autores humanos. Ademas, existe el riesgo de que las
herramientas de la IA se utilicen para crear contenidos fraudu-
lentos o poco escrupulosos.

Para hacer frente a estas preocupaciones, algunas revistas soli-
citan que se apliquen procesos de seleccién de los contenidos
generados por IA. Sin embargo, también se sefiala que, con
grandes inversiones en desarrollo, las herramientas de IA po-
drian ser capaces de eludir estos controles. No obstante, se es-
pera que los avances innovadores en las tecnologias de IA com-
pensen cualquier peligro y sigan mejorando la calidad y la
integridad de las publicaciones cientificas®.

Para un buen uso de estas herramientas, es fundamental domi-
nar la técnica del estimulo incremental. El estimulo incremental
es una técnica utilizada en terapia conductual para moldear y
reforzar gradualmente las conductas deseadas. La técnica con-
siste en dividir un comportamiento o una tarea compleja en
pasos mas pequefios y manejables, y luego proporcionar indi-
caciones o sefales para ayudar a la persona a realizar cada paso
con éxito’.

En el contexto de un chatbot de inteligencia artificial, las indi-
caciones incrementales pueden utilizarse para ayudar a los
usuarios a alcanzar sus objetivos o completar tareas. El chatbot
puede guiar al usuario a través de un proceso paso a paso,
proporcionando indicaciones o sugerencias a lo largo del cami-
no para ayudar al usuario a acercarse a su resultado deseado.

Por ejemplo, si un usuario quiere reservar una habitacién de hotel
a través de un chatbot, este puede utilizar indicaciones incremen-
tales para guiar al usuario a través del proceso, haciéndole pre-
guntas y ofreciéndole opciones en cada paso, como la ubicacién
deseada, las fechas, el tipo de habitacién y las comodidades.

ChatGPT es la herramienta basada en IA mas famosa. Es un
programa informéatico que puede escribir texto con lenguaje
natural en respuesta a una solicitud. Es capaz de hacerlo porque
ha sido entrenado con muchos ejemplos de textos. Utiliza una
técnica conocida como red neuronal profunda para predecir la
siguiente palabra en una oracion basada en palabras anteriores.
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Figura 1. DALL-E es un programa de inteligencia
artificial basado en redes neuronales desarrollado por
OpenAl que genera imagenes a partir de descripciones
textuales. Ejemplo de imagen realizada con el siguiente texto:
Create a painting oil where a physician and a humanoid robot
together edit a scientific manuscript (https:/labs.openai.com/).

ChatGPT se puede utilizar en la redaccion cientifica al generar
nuevas ideas y perspectivas. Los investigadores pueden hacer
una pregunta o proporcionar un tema de investigacién al pro-
grama y este puede generar ideas novedosas basadas en su
entrenamiento con grandes cantidades de datos textuales. Esto
puede ser especialmente Util para desarrollar nuevas preguntas
de investigacion o superar el bloqueo del escritor?.

ChatGPT es solo una de las muchas aplicaciones basadas en IA
gue puede utilizarse para la escritura académica o para imitar
conversaciones con académicos de renombre.

Consensus®

Consensus es un motor de busqueda que utiliza la IA para des-
cubrir rapidamente soluciones a los problemas planteados por
la investigacion cientifica. La IA escanea las investigaciones re-
visadas por expertos y extrae las principales conclusiones de
cada estudio.

En comparacion con la bdsqueda manual, permite acceder mas
rapidamente al material de la comunidad cientifica. Los resulta-
dos no tienen ninguna publicidad y estan respaldados por datos
de estudios revisados por expertos, no por publicidad sesgada.

De momento solo puede responder a seis temas: economia,
suefo, politica social, medicina, salud mental y complementos
de salud.

Elicit.org’

Elicit también utiliza modelos de lenguaje para responder pregun-
tas, pero su conocimiento se basa Unicamente en la investigacion,
lo que permite «conversaciones inteligentes», lluvias de ideas,
resimenes y categorizacion de textos, asi como resumir los pun-
tos clave del documento que son relevantes para la consulta del
usuario con una fuente muy bien informada y verificada.

Esto ayuda al usuario a simplificar su proceso de investigacion
al tiempo que le ayuda a utilizar la investigacién para descubrir
soluciones a sus inquietudes.

El software también puede encontrar documentos relevantes
sin coincidencias perfectas de palabras clave, resumirlos y ex-
traer informacion clave.

Scite.ai®

Assistant by Scite, una herramienta de investigacion impulsada
por A, permite a los usuarios colaborar en ensayos y trabajos
de investigacién, descubrir pruebas que apoyen sus afirmacio-
nes y encontrar pruebas que las refuten. Los usuarios pueden
introducir consultas sencillas para obtener respuestas basadas
en los textos completos de publicaciones de investigacién. Los
usuarios pueden utilizar la aplicacion para obtener informacion
fidedigna y crear propuestas de subvenciéon o borradores de
ensayos buscando entre millones de articulos de investigacion.

Tras introducir la pregunta, pueden utilizar la ayuda de la herra-
mienta para elaborar ensayos, subvenciones o parrafos. El asis-
tente de Scite también permite a los usuarios utilizar eficazmen-
te los datos de las publicaciones de investigacion para apoyar
su trabajo académico. Los usuarios pueden buscar pruebas
opuestas o resimenes de fuentes relevantes para avanzar en su
investigacion.

Research Rabbit®

Research Rabbit esta disefiado para ayudar a investigadores e
instituciones académicas a automatizar su proceso de revision
bibliografica. Segun su sitio web, Research Rabbit utiliza algo-
ritmos de procesamiento del lenguaje natural y aprendizaje au-
tomatico para analizar y extraer informacién relevante de arti-
culos de investigacién, reduciendo asi el tiempo y el esfuerzo
necesarios para la revision bibliogréfica.

Research Rabbit afirma ofrecer varias funciones, como resumen
de articulos, extraccion de palabras clave, andlisis de citas y de-
teccion de plagios. La herramienta también se integra con pro-
gramas de gestion de referencias populares, como Zotero y
Mendeley, lo que permite a los usuarios organizar y citar facil-
mente sus fuentes.

ChatPDF"

ChatPDF utiliza un modelo de IA de generacién de texto similar
a ChatGPT para comprender el contenido de los archivos PDF y

NefroPlus » 2023 « Vol. 15« N.° 1 IS - I



» RECURSOS WEB DESTACADOS

ofrecer respuestas pertinentes. Antes de responder a las consul-
tas del usuario, este programa elabora un indice semantico para
cada pérrafo del archivo PDF, lo que puede facilitar y acelerar la
lectura y el andlisis de articulos de revistas.

Con la ayuda de ChatPDF, los usuarios pueden extraer rapida-
mente informacion de grandes archivos PDF, ahorrandose tiem-
po al tomar notas o escribir resimenes. Con esta tecnologia de
IA, se pueden mantener conversaciones naturales con docu-
mentos PDF. Sin embargo, ChatPDF puede necesitar ayuda para
descifrar los gréaficos de los PDF, asi como para responder a
consultas que requieran la comprension de mas de unas pocas
palabras a la vez.

Trinka"

El corrector gramatical y lingUistico en linea Trinka Al se cred
para la escritura técnica y académica. Esta disefiado para detec-
tar errores que otros correctores gramaticales pasan por alto,
como problemas de concordancia entre sujeto y verbo, de sin-
taxis, de eleccion de palabras, de uso de pronombres y articulos,
y de ortografia técnica. Ademas, incorpora elementos como
manuales de estilo, tono profesional, uso de palabras técnicas
y concisiéon que van mas alla de la gramatica y la ortografia.
Trinka ha estudiado las principales publicaciones académicas de
cada campo para ofrecer a los consumidores las mejores reco-
mendaciones. Es apropiado para varias disciplinas, como biolo-
gia, fisica, economia, ingenierfa, quimica, geologia, ciencias
sociales y medicina.

Aunque algunos pueden cuestionar la validez de incluir un al-
goritmo de aprendizaje automatico como coautor, es esencial
reconocer la importante contribuciéon que estos modelos pue-
den hacer al proceso cientifico. Esto puede ser especialmente
valioso en campos como el procesamiento del lenguaje natural,
donde la capacidad de procesar y comprender el lenguaje hu-
mano es fundamental.

Incluir a ChatGPT como coautor en articulos de investigacion
también tiene el potencial de mejorar la transparencia y la re-
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producibilidad de la investigacion cientifica. Al reconocer expli-
citamente el papel que desempenan los modelos lingdisticos en
el proceso de investigacion, los investigadores pueden ofrecer
una imagen mas completa de los métodos y herramientas utili-
zados para llegar a sus conclusiones. Esto, a su vez, puede faci-
litar una investigacion cientifica mds abierta y colaborativa, asf
como ayudar a identificar reas en que es necesario seguir in-
vestigando.

Cabe senalar, no obstante, que el uso de modelos lingtisticos
como coautores también plantea importantes cuestiones éticas
y filosoficas, y sobre el plagio, la mala conducta y la autorfa de
grandes modelos lingUisticos'.

A medida que estos modelos se vuelvan mas avanzados y capa-
ces, es posible que algun dia se les considere agentes auténo-
mos con personalidad juridica y moral propia.

Mientras tanto, es importante que los investigadores sigan con-
siderando cuidadosamente el papel que ChatGPT y otros mo-
delos linguisticos desempefan en su trabajo y se esfuercen por
utilizarlos de forma responsable y ética.

En resumen, el desarrollo de la IA seré tan fundamental «como
la creacion del microprocesador, el ordenador personal, inter-
nety el teléfono movil», escribié Bill Gates en la ultima publi-
cacién de su blog personal, titulada La era de la IA ha comen-
zado'.

«Los ordenadores no han tenido el efecto en la educaciéon que
muchos de nosotros en la industria esperabamos, pero creo que
en los proximos 5-10 afos, el software impulsado por IA final-
mente cumplird la promesa de revolucionar la forma en que las
personas ensefian y aprenden» y parafraseadndolo, la forma en
gue las personas investigan y difunden sus trabajos.
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