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Como no podia ser de otra manera, la crisis econémica que
asola nuestro pais ha llegado también a NeFrRoLOGIA provocan-
do, entre otras circunstancias, la pérdida de la financiacion ex-
terna que nos permitia editar la revista de formacion continua-
da NEeFrOPLUS, que tan buena acogida habia tenido entre los
miembros de nuestra Sociedad.

Se dice que una crisis, a veces, puede ser una oportunidad: la
busqueda de esta ha marcado la actitud con la que la Junta
Directiva y el Grupo Editorial Nefrologia de la S.E.N. han en-
frentado este problema. Se ha realizado un andlisis del papel
gue desempefian, en el momento actual, las revistas biomédi-
cas en la transmision y actualizacién continua de conocimien-
to clinico y qué alternativas seran operativas durante los proxi-
mos afos. Las principales conclusiones han sido las siguientes:

1) Se esta produciendo un progresivo desplazamiento de los
formatos de los medios hacia el mundo digital. Sus ven-
tajas estan claras: accesibilidad, flexibilidad de las busque-
das, mayor economia, menos restricciones de espacio,
posibilidad de mostrar otros materiales complementarios
a los originales, mayor economia del producto, con capa-
cidad de difusion practicamente ilimitada, interactividad,
etc. Sin embargo, este desplazamiento esta resultando
lento y muy pocas revistas renuncian a su ediciéon en pa-
pel, la cual sigue mostrando un gran atractivo y cuenta
con numerosos seguidores. Creemos que lo mejor en este
momento es adoptar una solucion intermedia, que es la
gue estan siguiendo muchas instituciones académicas y
profesionales: potenciar la utilizacién de la web, pero ha-
ciéndola complementaria a la edicién en papel. Méas ade-
lante comentaremos la traslaciéon practica de esta linea
de pensamiento a la realizacién de nuestras ediciones de
Formacion Continuada.
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2) La S.E.N. ha mantenido a lo largo de estos afios un im-
portante compromiso con la llamada «medicina basada
en la evidencia», es decir, con la difusién de una cultura
de rigor y una metodologia de analisis para la seleccion,
en la complejidad de la literatura médica, de las mejores
alternativas terapéuticas, diagnosticas o prondsticas para
cada enfermo concreto. Esta sistematica y estos valores
forman hoy parte del acervo médico universal y son asu-
midos por las mas importantes instituciones para el anali-
sis critico de los trabajos publicados, recomendaciones y
guias de practica clinica.

La revista NEFrRoLOGIA publica, desde el ano 2006, los su-
plementos de NeFRoLOGIA BASADA EN LA EVIDENCIA, en los
que se incluyen resimenes estructurados de literatura ne-
frologica (seleccionados de forma sistematica entre aque-
llos con mayor potencial para influir en la practica clini-
ca), articulos metodoldgicos de utilidad para el nefrélogo
practico y revisiones sistematicas. Estos suplementos
constituyen una resultante del trabajo del Grupo de Ne-
frologia Basada en la Evidencia de la S.E.N. y han recibi-
do una muy buena acogida por los miembros de nuestra
Sociedad. Pensamos que las herramientas que se desarro-
llan en estas publicaciones y los conceptos y habitos que
transmiten deben formar parte de cualquier programa de
formacién continuada.

3) La formacién adquirida mediante la lectura de los articulos
originales de las revistas biomédicas debe complementarse
con otros trabajos de indudable valor docente. Por ejem-
plo, pensamos que la discusiéon del caso clinico constituye
un elemento fundamental para el desarrollo del llamado
razonamiento médico; pero no solo la descripcién de ca-
sos excepcionales (que normalmente se reproducen en las
revistas de impacto), sino también de casos mas frecuen-
tes, que permitan transmitir sistematica de analisis y mo-
delos de actuacion diagndstica y terapéutica. Asimismo
consideramos importantes otros elementos editoriales,
como las revisiones que abordan un tema de actualidad
desde distintos angulos, la muestra de un fondo de ima-
gen clinica, etc.
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Queremos que todos estos criterios se plasmen en la nueva re-
vista de Formaciéon Continuada. La version integra de los ar-
ticulos se publicara en la web, ademas de material comple-
mentario. Los resimenes de estos contenidos, junto con una
seleccion de trabajos, se editaran también en papel, y desde
alli se remitira al lector a la direccién web, donde estaran si-
tuados los articulos completos, asi como todo el material que
los autores y editores consideren pertinente. La web de NeFro-
LoGlA incluird, por tanto, todos los nimeros publicados de la
nueva revista, pero también conjuntos o colecciones de traba-
jos. Inicialmente, se incluird un apartado en el que se recogera
una coleccion de casos clinicos, entre los que se contaran los
gue se publiquen en papel, tanto en NeFroLOGIA como en el su-
plemento extraordinario de Formacion Continuada. Otra car-
peta incluird el fondo de imagenes clinicas (radioldgicas, histo-
|6gicas y otras) procedentes de las diversas revistas, cursos,
etc., de la S.E.N. Finalmente, queremos potenciar el apartado
de Nefrologia Basada en la Evidencia, dandole un caracter mas
dindmico y accesible. A todo ello hay que afadir que se esta
iniciando el proceso periédico de actualizaciéon de los conteni-
dos de NEFROLOGIA AL DIa, lo cual va a suponer un cambio cuali-
tativo en el esfuerzo por parte de la S.E.N. para dar una mayor
calidad a la Formacion Médica Continuada.

Cuando la revista alcance un nivel 6ptimo de funcionamiento,
pensamos proponer al ISI que considere su inclusion entre las
revistas con Factor Impacto (Fl). Sabemos que es dificil que una
publicacion editada integramente en idioma espafol alcance
altas cuotas de Fl, pero esperamos que la posibilidad de difu-
sién a través de las agencias médicas bibliogréficas internacio-
nales (PubMed, Medline, etc.) sirva, al menos, de estimulo a
los colaboradores de la revista. Por Ultimo, vamos a mantener
el sistema de acreditacion por la Comision Nacional de Forma-
cion Continuada, de modo que los nefrélogos que lo deseen
tengan la posibilidad de obtener créditos.
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Naturalmente, esto implica una serie de modificaciones sig-
nificativas en nuestro portal web que ya se estan acometien-
do. Un aspecto importante es la mejora y adaptacién del
buscador con el objetivo de que permita efectuar una locali-
zacion agil y eficiente de tan elevado acimulo de informa-
cién. Esperamos que todas estas mejoras sean una realidad
muy pronto.

Este suplemento, y probablemente el siguiente, son nimeros
de transicion en tanto se producen los cambios técnicos en la
web y se pone a punto la organizacién del nuevo proyecto que
hemos esbozado en estas lineas. En estos dos nimeros se se-
guird publicando el material producido por el grupo de Nefro-
logia Basada en la Evidencia de la S.E.N. y los articulos de
NErroPLUS que, debido a las causas que hemos mencionado,
han visto retrasada su publicacion, sin duda demasiado tiem-
po. Pedimos disculpas a los autores que han sufrido estos re-
trasos y les agradecemos su comprension y paciencia.

Aprovechamos la oportunidad que nos brindan estas paginas
para dejar constancia expresa de nuestro agradecimiento a la
Fundacion Renal Ifigo Alvarez de Toledo (FRIAT) por haber
aceptado este cambio en el suplemento de NEFROLOGIA BASADA
EN LA EVIDENCIA, que ha patrocinando en los ultimos afos per-
mitiendo la maxima independencia en el andlisis de los traba-
jos publicados. Asi pues, este suplemento, a partir de ahora, y
con los criterios que hemos resumido, va a ser la edicion para
la Formacién Continuada de la revista NEFROLOGIA.

Este es el momento de dar las gracias a los socios de la S.E.N.
por la buena acogida que prestan a nuestros productos y, des-
de luego, por su colaboracién activa en la realizacién de los
mismos. También queremos agradecer a la Junta Directiva de
la S.E.N. y al Grupo Editorial el apoyo para mantener viva esta
actividad de Formacion Médica Continuada.



