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Sr. Director,

Hemos leido con interés el trabajo recientemente publicado en
NEerroOLOGIA «Validacion multicéntrica de la formula Kidney Failure Risk
Equation (KFRE) en pacientes espafioles con enfermedad renal crénica
avanzada»'. Es un trabajo observacional, retrospectivo y multicéntrico
que trata de validar la ecuacion KFRE con 4 y 8 variables a 2 y 5 afios en
pacientes con enfermedad ranal crénica estadio 4-5 (ERC G4 +). Esta
validacion puede contribuir a que los nefr6logos espafioles introduzcan
en su préactica clinica los modelos de prediccion tal y como
recomiendan las guias KDIGO? y, por tanto, puede ser un trabajo
que contribuya a mejorar la practica diaria de la nefrologia.

El KFRE tiene una amplia validacion externa en diferentes paises y
en diferentes poblaciones, como los autores del trabajo refieren®°. En
la discusion del articulo los autores refieren que esta formula no ha
sido validada en poblacién espaiiola. Sin embargo, nuestro grupo ya
public6 en 2024 un estudio de validacion externa tanto del KFRE como
del modelo de Grams en pacientes con ERC G4+ en un centro
espafiol’. Este estudio fue la primera validacién externa de ambos
modelos en poblacién espaiiola. En nuestro estudio encontramos que
la discriminacion para el KFRE con 4 variables en poblacion no
norteamericana a 2 y 5 afnos evaluada por la AUC fue superior a la
referida en el estudio de Escamilla-Cabrera et al., y similar a otras
poblaciones no norteamericanas: 0,894 (IC 95% 0,857-0,931) y 0,823
(IC 95% 0,779-0,867), respectivamente. Ademas, en nuestro estudio
la calibracion del modelo fue excelente, con un test de Hosmer-
Lemeshow con p > 0,05y un Brier score < 0,20 tanto para el modelo
de KFRE a 2 y a 5 afios como para el modelo de Grams.

Estamos de acuerdo con los autores tanto en las fortalezas como en
las limitaciones de su estudio. El hecho de que sea un trabajo
multicéntrico, que se hayan validado la ecuacion con 4 y 8 variables, y
no solo con la correccion para pacientes no norteamericanos sino
también con la ecuaciéon ponderada confiere solidez metodologica a
las conclusiones. Sin embargo, el hecho de haber excluido del anélisis
a pacientes fallecidos por enfermedades no renales, y por no ser
candidatos a terapia renal sustitutiva, podria ocasionar un sesgo en la
seleccion de la poblacion generando una mayor homogeneidad en los
valores de los predictores. Se ha descrito que esta homogeneidad en
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los predictores de tratamiento renal sustitutivo en enfermos con ERC
G4+ puede reducir la discriminacién del modelo®, lo que podria
explicar la peor discriminacion y calibracion del KFRE en su estudio.
De hecho, las AUC reportadas son inferiores a 0,8 (KFRE ponderada
con 4 variables a 2 afios AUC 0,763 (IC 95% 0,71-0,81) y KFRE
ponderada con 8 variables a 5 anos AUC 0,763 (IC 95% 0,71-0,81).
Habria sido interesante incluir a esos pacientes en el analisis y conocer
en estas condiciones el rendimiento del modelo, sin generar una
muestra excesivamente homogénea y sin subestimar el impacto de la
mortalidad en la progresion de la enfermedad renal crénica.
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