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Nefropatia por hantavirus
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Hemos leido con gran interés el caso de nefropatia
por hantavirus Puumala recientemente publicado en
Nefrologia por Lépez Montes y cols.!. Coincidimos
con los autores en que se dispone de escasa informa-
cién sobre la infeccion por hantavirus en Espafia y los
hantavirus circulantes en nuestro pais?.

Nosotros comunicamos en 2003 otro caso similar de
infeccién sintomatica por hantavirus (nefropatia epidé-
mica), confirmada por serologia (IgM positivas y sero-
conversion IgG frente al virus Puumala) y Western Blot>.
Se trataba también de un caso importado en un varén
de 32 afios, residente en nuestro pais, transportista, que
habia estado viajando 15 dias antes por Centroeuropa.
Se present6 clinicamente como un fracaso renal agudo
(pico de creatinina sérica de 7 mg/dl y urea de 203
mg/dl), con diuresis conservada, proteinuria inferior a
1,5 g/dia y ausencia de microhematuria, acompafado
de fiebre elevada, trombocitopenia (de hasta 65.000
plaquetassmm?) e hipertransaminasemia. No requiri6
hemodidlisis: con medidas de soporte, en menos de dos
semanas la proteinuria desapareci6é y se normaliz6 la
funcién renal y el resto de las alteraciones analiticas.

Que sepamos, hasta el momento, sélo se han re-
portado en Espafna dos casos de fracaso renal agudo
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asociados a infeccion aguda por hantavirus, ambos
importados'3. Aunque actualmente la infeccién por
hantavirus no parece representar un problema desta-
cado de salud en nuestro pais, no por ello se debe
bajar la guardia: es importante la sospecha diagnésti-
ca ante un cuadro clinico compatible, pues los hanta-
virus pueden causar graves enfermedades en los hu-
manos, en ocasiones en forma de brotes epidémicos
de fracaso renal agudo febril*.
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