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El presente informe ha sido elaborado con los da- -

tos obtenidos del Registro de la Sociedad Europea de
Dialisis y Trasplante-Sociedad Renal Europea.

La caracteristica mas especifica de este registro,
que lo diferencia de los datos generales que sobre
Espana se publican en «Combined Report on Regular
Dialysis and Transplantation in Europe, XV, 1984», de
los Proceedings of the European Dialysis and Trans-
plant Association-European Renal Association, con-
siste en que su fuente procede del registro individua-
lizado de pacientes, por lo que forzosamente no de-
bera coincidir con aquellos datos que se obtienen del
registro global de centros en donde pueden estar in-
cluidos pacientes no actualizados; asimismo, contie-
ne datos especificos para Espafa.

Como en otros anos, insistimos en que los datos
que se ofrecen proceden de los pacientes registrados,
que no son todos los pacientes en tratamiento sustitu-
tivo renal en Espana. Los pacientes incluidos en el
registro de esta anualidad proceden del 89,9 % de
los 198 centros conocidos y registrados.

El contenido del informe de esta anualidad se ha
dividido en cinco grandes apartados: 1. Examen de-
mografico general. 2. Enfermedad renal primaria y
mortalidad. 3. Estudios de supervivencia. 4. Registro
autonémico y 5. Conclusiones.

1. Examen demogrifico general

En la tabla I se recoge la evolucién del tratamiento
sustitutivo renal en Espaia en las cinco dltimas anua-
lidades. Se constata un progresivo y constante creci-
miento del ndmero de pacientes tratados. El término
hemodiilisis hospital significa en este informe HD
asistida en centro u hospital y su porcentaje estd en
continuo descenso, mientras que el porcentaje de pa-
cientes en trasplante renal esta en franco crecimien-
to. Las dialisis domiciliarias mantienen en su conjun-
to una estabilidad, constatandose que mientras la he-
modiélisis domiciliaria desciende, la DPCA aumenta.
El hecho mas llamativo del tratamiento sustitutivo re-
nal en Espana es el espectacular crecimiento del tras-
plante renal, que hace que en cinco afos se haya
incrementado un 300 %. En la figura 1 se representa
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la evolucidn de la distribucién del tipo de tratamien-
to sustitutivo en las .cinco dltimas anualidades.

En la tabla Il se recoge un resumen comparativo.
entre la Comunidad Econdémica Europea y Espana.
Cabe destacar que el nimero de pacientes tratados
por millén de poblacién recogidos en el registro es
discretamente mayor en Espaia, probablemente de-
bido a la conducta restrictiva seguida en la inclusién
de pacientes en tratamiento sustitutivo en el Reino
Unido. En Espafia hay una tasa de pacientes/millén
de poblacién en hemodiilisis asistida mayor que en
fa CEE, siendo mucho menor la hemodialisis domici-
fiaria y tendiéndose a aproximar DPCA y pacientes
con injerto renal funcionante. '

En la figura 2 se recoge, como en otros anos, el
promedio de edad de la poblacién que inicia anual-
mente el tratamiento sustitutivo renal. Contindia el in-
cremento del promedio de edad, que en la anualidad
de 1984 se sitGa en 48,6 anos. '

La tabla Il recoge la edad de los pacientes en los
distintos tipos de tratamiento sustitutivo: los pacien-
tes mas afosos corresponden a los incluidos en
DPCA, con 50,6 anos, mientras que los mas jovenes
corresponden al trasplante, con 37,4 anos. Este mis-
mo modelo se repite en el conjunto de pacientes de
la EDTA, aunque con una edad discretamente supe-

_rior.

En la tabla 1V se recoge. la incidencia de nuevos
pacientes pediatricos en las Gltimas anualidades,
constatandose una estabilizacién en los dGltimos seis
anos.

La tabla V contiene la incidencia en distintas anua-
lidades de pacientes mayores de sesenta y cinco anos
que entran en tratamiento sustitutivo, existiendo un
crecimiento continuo y representando en 1984 el
17,4 % de todos los pacientes del registro. En la ta-
bla VI se recoge una comparacién de la edad de los
nuevos pacientes entre 1974 y 1984. Se constata el
notable envejecimiento de la poblacion que anual-
mente inicia tratamiento, mientras que en 1974 los
pacientes de edad igual o mayor de cincuenta y cin-
co anos representaban el 5,1 %, en 1984 representan
el 44,8 %.

2. Enfermedad renal primaria y mortalidad

El cambio experimentado en el diagnéstico de la
enfermedad renal primaria en los Gltimos once afos
se recoge en la tabla VII, en la que se comparan las
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Tabla I. Tratamiento sustitutivo renal en Espana (poblacion: 37.684.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Nimero de pacientes . ...................... 5.585 ° 6.700 7.998 9.037 10.535
Pacientes/millén de poblacién .. . .. e 148,2 177.8 212,2 239,8 279,6
~ Porcentaje HD hospital .. ................... 83,3 80,6 79,5 76,6 73,8
Porcentaje HD domicilio.................... 5,0 4,9 4,2 3,4 3,0
Porcentaje DPCA ..............coooiil.l. 1,1 2,3 3,9 5,0 5,4
Porcentaje trasplante .. ..................... 8,4 10,3 11,2 ) 14,0 17,0
Nuevos pacientes . ......................... 1.306 1.403 1.534 1.582 1.764
Nuevos pacientes/millon de poblacion .. ... .. 34,6 37,2 40,7 42,0 46,8
Mortalidad/millén de poblacién .. .......... .. 10,2 11,8 12,8 16,13 17,5
Nimero de trasplantes .. ................... . 254 355 349 626 766
Trasplantes/millén de poblacién. . ... .. T 6,7 9,4 9,3 16,6 20,3
Tabla Il. Resumen comparativo entre Comunidad ' £sPANA
Econémica Europea (CEE) y Espana el 31 .
. Y -
de diciembre de 1984
CEE Espana s '
80 % 0-\0\_0_\0
Namerode paises .................. 10 - ————0 s
Total de pacientes vivos . ............ 70.607 10.535 w 1
Poblacion (millones de habitantes) . . .. 269,2 377 28 wx A
Pacientes en HD asistida/millén 5
de habitantes .. .................. 155,9 206,4  zE
Pacientes en HD domicilio/millén E 0% -
de habitantes .................... 24,9. 8,3 52
Pacientes en DPCA/millén de ha- g3
bitantes . ........................ 17,9 15,0 &2
Pacientes con injerto funcionante/ gF 0% 4 g0 170
millén de habitantes .............. 61,4 47,6 I b qee—e—
Pacientes/millon de habitantes . .. .. .. 262,3 279,6 T P grrm ez e B
Pacientes no actualizados ........... 8.898 635 O o o o o s
Fig. 1.—Distribucién en porcentajes del tipo de tratamiento susti- o_c ______-i e Qi',iilé’.t.o : """ '“‘; ?:,SQ;LANT[ RENAL
tutivo renal en Espana (1980-1984).
Tabla Ill. Edad de los pacientes en tratamiento sustitutivo el 31.de diciembre de 1984
HD Hosp. HD Dom. DPCA Trasplante Total
Total ..o 7.777 314 567 1.794 10.535
ESPafa (%) ... voveraee it ' 73,8 3,0 5,4 ’ 17,0 —
Promedio edad Espafa (afos) ................ 49,0 43,9 50,6 37,4 47,0
EDTA(%) ..o 62,5 7.3 6,1 23,3 —
Promedio edad EDTA(anos) . ................ 51,1 46,2 52,7 39,8 48,3
Tabla 1V. Nuevos pacientes pediatricos por afio desde 1974
Anos 1974 1976 1978 1980 1981 1982 1983 1984
Pacientes ............. 14 25 52 56 38 55 57 57
pMPI (Espafia) ........ 1,4 2,6 5,4 5.8 3,9 5,7 5.9 5.9
pMPI: Por milldn de poblacion infantil.
Tabla V. Nuevos pacientes con edad > 65 afos en tratamiento sustitutivo desde 1974
Anos 1974 1976 1978 1980 1982 1983 1984
Pacientes .. ................... ... ..... 2 16 53 114 227 297 279
Porcentaje del total de nuevos pacien-
S e 0,5 2,1 4,3 7,4 11,8 15,1 17,4
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Tabla VI. Distribucién de las edades. Pacientes nuevos en 1974 y 1984
<15 <25 <35 <45 <55 <65 <75 +75
1974 (%) o 3,7 18,7 26,8 26,0 19,7 4,5 0,3 0,3
1984 (%) ............. E 6,7 10,8 12,3 21,7 27,5 12,6 4,7
Total (%) ........... ‘3,1 10,3 17,6 24,9 20,1 7.3 1,7
Tabla VHI. Enfermedad renal primaria. Compara- anualidades de 1974y de 1984. Cabe destacar el no-

cién 1974-1984

Pacientes que ‘Pacientes que

iniciaron -~ iniciaron
tratamiento tratamiento

en 1974 en 1984

. total (%) total (%)

IRC de etiologia incierta ... ... 8,2 19,6
Glomerulonefritis ............ 46,7 18,0
Pielonefritis . ................ 17,0 19,1
Nefropatia por drogas ........ 0,3 0,9
Enfermedades quisticas . ...... 6,4 10,1
Nefropatias hereditarias . .. . ... . 5,8 3,2
Nefropatia de origen vascular . . 7,2 11,0
Diabetes .. .................. 0,3 9,9
Enfermedades sistémicas .. .... 2,1 4,2
Otras. ............ooiiinnn. 6,1 3.9

Ndmero total de pacientes . . 377 1.764

Tabla VIIi. Enfermedad renal primaria. Pacientes

pediatricos y geriatricos (1984)

Todos los

pacientes Pacient_es Pac_i/en}es
del registro < 65 afios pedlatr:)cos
total (%) total (%) total (%)
IRC de etiologia in-
cieta ............ 17,8 27,9 53
Glomerulonefritis . . .. 26,2 9,4 26,1
Pielonefritis ......... 18,2 22,8 27,5
Nefropatia por dro-
gaS ... ... 0,5 0,5 0
Enfermedades quis-
ticas ............. 10,6 8,2 11,7
Nefropatias heredi-
tarias............. : 3,4 0,6 15,2
Nefropatia de origen
vascular .......... 9,9 14,2 1,8
Diabetes............ 5,0 7,8 1,1
Enfermedades sisté-
micas ............ 3,6 2,6 5.9
Otras............... 5,0 6.0 3,4
Total de pacientes..  13.781 1.212 437

Tabla IX. Distribucion de las causas de muerte.
Espana (%)

. 1984 Total
Desconocida ...................... 5,9 3,5
Cardiaca .. ... v 33,1 34,5
Vascular ..o 17,5 19,9
Infeccién....................... o 16,3 18,4
Hepatopatia . ................... ... 3.1 3,2
Social ... 3,3 2,6
Neoplasias ........................ 4,4 3,1

Total de pacientes fallecidos .. .. ... 607 3.729

table descenso de los diagndsticos de glomerulonefri-
tis y el aumento de los diagnésticos de IRC de etiolo-
gia incierta, expresién de una mejoria en la precision
diagnoéstica. Es, asimismo, de especial interés el se-
nalar que los pacientes con nefropatia diabética que
practicamente no se trataban en 1974, pasan a ocu-
par un significativo lugar como causa de IRC terminal
en 1984. En la figura 3, en donde se recoge la evolu-
cién de los diagnésticos de IRC de etiologia incierta,
glomerulonefritis y diabetes desde 1974 a 1984, pue-
de constatarse que el progresivo incremento de los
pacientes diabéticos tratados todavia no se ha deteni-
do y que en un futuro no lejano pueden representar
un grupo muy importante de pacientes sometidos a
tratamiento sustitutivo renal. En la tabla VIl se reco-
gen los diagndsticos de la enfermedad renal primaria
en pacientes pediatricos, geriatricos y en el conjunto’
de todos los pacientes del registro. Mientras que el
diagnéstico de IRC de etiologia incierta es mas fre-
cuente en la poblacién geridtrica, es, sin embargo,
poco frecuente en la poblacién pediatrica. El diag-
nostico de pielonefritis es mas frecuente en la pobla-

. Cion pediatrica, y junto con las patologias quisticas y

hereditarias, patologias potencialmente prevenibles,
representan el 54,4 % de todas las causas de enfer-
medad renal primaria. En la poblacién geriétrica es-
pecial incidencia tienen las nefropatias de origen vas-
cular, que representan el 14,2 %.

Como es conocido, la causa principal de muerte
es la cardiovascular, que en la anualidad de 1984
(tabla 1X) representa el 50,6 %. Queremos senalar el
pequefo crecimiento de la denominada causa social,
que comprenden el cese del tratamiento sustitutivo y
el suicidio, que representan el 3,3 %.

-~

3. Estudios de supervivencia

En la figura 4 se recoge la supervivencia acumula-
tiva global del conjunto de los pacientes, del grupo
pediatrico y del grupo geridtrico a lo largo de cinco
anos. La supervivencia global a los cinco anos es del
64,1 %, siendo mejor dicha supervivencia en la po-
blacién pediatrica con un 73,2 % y mucho peor en
la poblacién geriatrica con un 25,4 %. En la figura 5
se recogen los optimistas resultados encontrados en
la supervivencia acumulativa global del injerto tras
primer trasplante renal de donante vivo y de cadaver.
A los cinco anos los resultados hallados a partir de
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Fig. 2.—Evolucion del promedio de edad de la poblacion que ini-
cia anualmente tratamiento sustitutivo renal (1972-1984).

Fig. 3.—Evolucion de los diagnésticos de IRC de etiologia incier-
ta, glomerulonefritis y diabetes desde 1974 a 1984.
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Fig. 4.—Supervivencia acumulativa global de la poblacién pedii-
trica y de la poblacién geridtrica.

los datos ofrecidos al registro muestran una supervi-
vencia del injerto de cadaver del 65,1 %, mientras
que la supervivencia del rifén de donante vivo es del
76 %. En la figura 6 se comparan la supervivencia
acumulativa del primer injerto de cadaver en dos
quinguenios, 1874-1978 y 1979-1983, encontriando-
se una notable mejoria en la supervivencia del injerto
de cadaver (+ 11 %) en el dltimo quinquenio.

4. Registro autonémico

Por primera vez se presentan datos del tratamiento

sustitutivo renal correspondientes a las autonomias
de Espana. El presente registro autonémico debe ser
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Fig. 5.—Supervivencia acumulativa global del injerto tras el pri-
mer trasplante renal de donante vivo y de cadédver hasta 1983.

contemplado sélo como una mera evaluacién de ten-
dencias, pues dado que en este registro no estan in-
cluidos todos los pacientes, no podré tener un carac-
ter poblacional. Por otra parte, en funcién del por-
centaje de centros que envien sus datos al registro y
en funcidn de que la actividad sanitaria de una auto-
nomia sobrepase su propio dmbito o esté restringida
en el mismo, los resultados pueden estar muy distor-
sionados. A pesar de estas limitaciones creemos inte-
resante presentar las evoluciones del tratamiento sus-
titutivo renal en las cinco Gitimas anualidades en las
17 autonomias espanolas. En la tabla X se desglosan
el total de pacientes, nuevos pacientes y trasplantes
por millén de poblacién y el nimero de trasplantes
en 1984 por cada autonomia. Desde las tablas X! a la
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Tabla X. Tratamiento sustitutivo renal en las autonomias (1984)

Pacientes/ Nuevos pacientes/ . Trasplante
mill. poblacién mill. poblacién ~ NUM. de trasplantes - :oblac?{Sn

Catalufa . .........coovi L. 423,9 56,9 226 37,9
Pais Vasco . .....ooooiiiiii i No actualizado '
Galicia .............oo o i i 188,5 27,7 54 19,2
Aragén ...l No actualizado
Canarias .......coiiii 227,5 60,7 26 19,0
Pais Valenciano....................... 367,0 61,9 73 20,0
Andalucia............. ... ... ... ..., 250,0 53,4 71 11,0
Baleares ............. ... ... ... .. ... 277,9 45,8 — —
Extremadura.......................... 150,4 31,0 — —
Castilla-Leén ... oL 207,5 37,2 23 8,9
AStUNIAS . . oottt e 201,9 38,1 20 17,7
Murcia ... 291,1 38,7 5 5,2
LaMancha .......ooviivie i, 128,0 30,9 2 1,2
Cantabria ............. ... . 0 284,6 64,3 21 40,9
LaRioja.............oiiiiil . 3031 - 47,2 2 7.8
Navarra.... ... .. ... i, 365,4 43,2 35 68,8
Madrid ... 373,4 50,8 185 39,5
Espafa. ... ... ... oo il 279,6 46,8 766 39,5
Tabla XI. Tratamiento sustitutivo renal en Catalunya (poblacién: 5.956.000 habitantes) »
Ano : 1980 1981 1982 1983. 1984
Namero de pacientes . ...................... 1.349 1.597 1.907 2.175 2,525 -
Pacientes/millén de poblacion ............... 226,5 - 268,1 320,2 365,2 423,9
Porcentaje HD hospital ..................... 85,6 - 82,3 . 80,0 77,0 73,4
Porcentaje HD domicilic.................... 2,4 4 2 1,8 i.8
Porcentaje DPCA .......... ... ... .. ...... ... 0,4 0,3 1,2 1,2 1,6
Porcentaje trasplante ....................... 10,9 14,4 16,2 19,3 22,5
Nuevos pacientes . .........cooviiiiinvinn 231 249 308 324 339
Nuevos pacientes/millén de poblacién ........ 38,8 41,8 51,7 94,39 56,9
Mortalidad/millén de poblacion .. ............ 10,9 14,1 15,1 21,8 23,8
Ndamero de trasplantes . . .................... 54 104 121 170 226
Trasplantes/millén de poblacién.............. 9,1 17,5 20,3 28,5 37,5
Tabla XII. Tratamiento sustitutivo renal en Andalucia (poblacion: 6.440.000 habitantes)
Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Namero de pacientes . ...................... 720 922 1.148 1.367 1.610
Pacientes/millén de poblacién ............... 111,8 142,8 178,3 2123 250
Porcentaje HD hospital ..................... 82,1 77,0° 77,9 78,3 79,2
Porcentaje HD domicilio.................... 2,2 2,7 2,4 2,6 2,4
Porcentaje DPCA ... ... ... . ... ... ... 3,3 6,4 8,5 8,0 6,3
Porcentaje trasplante .............. ... ..... 7,6 9,7 8,8 9,7 11,4
Nuevos pacientes . ........... ..ot 201 252 286 280 344
Nuevos pacientes/millén de poblacién .. .. .. .. 31,2 39,1 44,4 43,5 53,4
Mortalidad/millén de poblacién . ............. 8,1 10,4 13,3 15,5 15,7
Ndmero de trasplantes . .. ................... i 41 48 35 67 71
Trasplantes/millén de poblacién. ............. 6,4 7.4 5,4 10,4 11,0
Tabla XHI. Tratamiento sustitutivo renal en Galicia (poblacién: 2.811.000 habitantes)
Ano . 1980 1981 1982 1983 1984
Namero de pacientes .. ..................... 235 273 354 429 530
Pacientes/millén de poblacién ............... 83,6 97,1 125,9 152,6 188,5
Porcentaje HD hospital ..................... 90,6 87,2 86,4 86, 80,0
Porcentaje HD domicilio.................... 4,2 5,1 5,4 4,2 3,4
Porcentaje DPCA ........ ... .............. 0 2,2 2,8 1,8 2,4
Porcentaje trasplante ....................... 0,8 2,2 4,2 7.4 13,8
Nuevos pacientes . ..................ooit 66 62 74 81 78
Nuevos pacientes/millon de poblacién .. .. .. .. 23,5 22,1 26,3 28,8 27,7
Mortalidad/millén de poblacién .. ............ 6,7 8,2 6,7 9,6 12,4
Namero de trasplantes . ............... R 1 5 12 24 54
Trasplantes/millén de poblacién.............. 0,3 1,8 4,3 8,5 19,2
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Tabla XIV. Tratamiento sustitutivo renal en Madrid (poblacién: 4.686.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984

Namero de pacientes . ...................... 1.131 1.273 1.422 1.552 1.750

Pacientes/milién de poblacion ............... 241,4 271,6 303,4 331,2 373,4
Porcentaje HD hospital ..................... - 73,2 71,2 - 67,9 64,6 60,5
Porcentaje HD domicilio.................... 9.7 9,7 8,6 6,2 4,7
Porcentaje DPCA ........ ... ............ 1,7 3,0 5,8 6,4 7,0
Porcentaje trasplante .................. ... .. 13,4 15,1 17,0 22,0 27,0
Nuevos pacientes . .. .. E 236 226 208 213 23,8
Nuevos pacientes/millon de poblacion . .. ... .. 50,4 48,22 44,4 45,4 50,8
Mortalidad/millén de poblacion ... ...... .. ... 20,0 20,1 18,1 18,8 18,6
Namero de trasplantes ... ................... 78 90 92 151 185

Trasplantes/millon de poblacion. .......... ... 16,6 19,2 19,6 32,2 39,5

Tabla XV. Tratamiento sustitutivo renal en el Pais Valenciano (poblacién: 3.648.000 habitantes)

Afo 1980 1981 1982 1983 1984
Ndmero de pacientes .. ..................... 613 766 942 1.089 1.339
Pacientes/millén de poblacién ............... 168,0 210,0 258,2- 298,5 367,0
Porcentaje HD hospital ..................... 94,3 91,1 90,3 85,6 82,7
Porcentaje HD domicilio. .. ................. 1,9 2,0 2,1 2,3 2,2
Porcentaje DPCA ... ..................... 0 0,6 1,8 4,3 5,1
Porcentaje trasplante ............... ... . ... 0,5 5,7 4,9 7.3 9,7
Nuevos pacientes . ......................... 178 181 197 190 226
Nuevos pacientes/millon de poblacion ... ... .. 48,8 49,6 54,0 52,1 61,9
Mortalidad/millén de poblacién . ........... .. 9,0 12,9 15,3 19,2 27,4
Nuamero de trasplantes . ............... ... .. 15 30 15 58 73
Trasplantes/millén de poblacion. .. ........ ... 4,1 8,2 4,1 15,9 20,0

Tabla XVI. Tratamiento sustitutivo renal en Cantabria (poblacién: 513.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Numero de pacientes .. .................. ... 69 74 85 92 146
Pacientes/millon de poblacion ............... 134,5 144,2 165,7 179,3 284,6
Porcentaje HD hospital ..................... 62,3 63,5 65,9 57,6 57,5
Porcentaje HD domicilio. ................ ... 13,0 8,1 5.9 2.1 3,4
Porcentaje DPCA .. ... ... .. ... ... ....... 0 0 0 4,3 6,8
Porcentaje trasplante .. ..................... 24,6 28,4 28,2 35,9 32,2
Nuevos pacientes . ......................... 16 16 12 17 33
Nuevos pacientes/millén de poblacién ... ... .. 31,2 31,2 23,4 33,1 64,3
Mortalidac/millén de poblacion ... ........... 17,5 19,5 9,7 19,5 1,7
Namero de trasplantes . .................. ... 15 1 7 14 21
21,4 13,6 27,3 . 40,9

Trasplantes/millén de poblacién. .. ... ....... 29,2

XXVII se recoge en cada autonomia en los Gltimos
cinco anos: nimero de pacientes, pacientes/millén
de poblacion, distribucién porcentual del tratamiento
sustitutivo renal, nuevos pacientes, nuevos pacientes/
millén de poblacién, mortalidad/millc’)n de poblacion,
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numero de trasplantes y trasplantes/millén de poblacién.
En las figuras 7, 8, 9, 10, 11, 12 y 13 se recogen la dis-
tribucién porcentual del tipo de tratamiento sustitutivo
renal en Catalunya, Andalucia, Galicia, Madrid, Pais
Valenciano, Cantabria -y Asturias, respectivamente.
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Tabla XVII. Tratamiento sustitutivo renal en Asturias {poblacién:

1.129.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Namero de pacientes .. ... 122 150 176 195 228
Pacientes/millén de poblacion ........... ... 108,1 132,9 155,9 172,7 201,9
Porcentaje HD hospital ..................... 54,1 56,0 57.4 57,4 60,5
Porcentaje HD domicilio.................... 31,9 24,7 22,7 17,9 12,7
Porcentaje DPCA . ...... ... ... ... .. .. ... 0 0 1.1 0,5 0,4
Porcentaje trasplante .................... ... 11,5 18,0 18,7 23,6 26,3
Nuevos pacientes . ...............ooaian.. -3 34 36 28 43
Nuevos pacientes/millén de poblacion . ..... .. 27,4 30,1 31,9 24,8 38,1
Mortalidad/millén de poblacion . ............. 53 7.1 8,8 10,6 14,2
Namero de trasplantes ... ................... 7 15 7 21 20
Trasplantes/millon de poblacion.............. 6,2 13,3 6,2 18,6 17,7
Tabla XVIIl. Tratamiento sustitutivo renal en La Mancha (poblacién: 1.648.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Namero de pacientes .. ......... ... . ... 83 116 131 160 211
Pacientes/millén de poblacion ............... 50,4 70,4 79,5 971 128,0
Porcentaje HD hospital ..................... 77,1 73,3 71,0 66,9 73,0
Porcentaje HD domicilio.................... 4,8 0,9 0,8 0,6 1,6
Porcentaje DPCA . .................. e 10,8 20,7 23,7 27,5 24,6
Porcentaje trasplante ............ ... ..., S 1,2 0 2,3 1,9 0,9
Nuevos pacientes . .................coounna. 18 29 25 37 51
Nuevos pacientes/millén de poblacion . ....... 10,9 17,6 15,2 22,4 30,9
Mortalidad/millén de poblacion . ............. 6,1 0,6 5,5 3,6 11,5
Namero de trasplantes . ..................... 0 0 2 3 2
Trasplantes/millén de pobltacion. .. ........... 0 0 1,2 1,8 1,2
Tabla XIX. Tratamiento sustitutivo renal en Navarra (poblacién: 509.000 habitantes)

Ano . 1980 1981 1982 1983 1984
Ndmero de pacientes .. ... 98’ 120 137 152 186
Pacientes/millén de poblacion .. .......... ... 192,5 235,7 269,1 298,6 365,4
Porcentaje HD hospital ................ I 81,6 85,0 82,5 65,1 53,7
Porcentaje HD domiicilio. . .................. 0 0 0,7 0,6 0
Porcentaje DPCA .......................... 1,0 3,3 5,1 7.9 9,7
Porcentaje trasplante ....................... 16,3 10,8 11,7 26,3 36,5
Nuevos pacientes ..............cieeunann. 23 27 25 20 22
Nuevos pacientes/millon de poblacién . ....... } 45,2 53,0 49,1 39,3 43,2
Mortalidad/millén de poblacion . ............. 13,7 9,8 17,7 17,7 13,7
Namero de trasplantes ... ................... 10 3 5 28 35
Trasplantes/millén de poblacién. ............. 19,6 5,9 - 9,8 55,0 68,8
Tabla XX. Tratamiento sustitutivo renal en Murcia (poblacion: 955.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Nimero de pacientes . . ..................... 125 165 190 238 278
Pacientes/millén de poblaciéon ........... ... 130,9 172,8 198,0 249,2 291,1
Porcentaje HD hospital ............. ... ... 84,0 84,2 90,0 86,9 86,7
Porcentaje HD domicilio. ;... .. . 9,6 10,9 2,6 1,3 1,4
Porcentaje DPCA . ....... ... .. ... ... 0 0 0,5 5,0 6,8
Porcentaje trasplante . ......... ... ... L 0,8 0,6 3,7 2,9 3,2
NUEVOS PACIENteS . ..o 35 42 35 61 37
Nuevos pacientes/millén de poblacién ... .. ... 36,6 44,0 36,6 63,9 38,7
Mortalidad/millén de poblacién . ............. 4,2 3,1 7.3 12,6 8,4
Numero de trasplantes . ..................... 0 1 1 4 5
Trasplantes/mitlén de poblacién. .. ........... 0 1,0 1,0 4,2 5,2
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Tabla XXI. Tratamiento sustitutivo renal en Canarias (poblacién: 1.367.000 habitantes)

Ano ’ 1980 1981 1982 1983 1984
Nuamero de pacientes . ...................... 146 177 233 265 311
Pacientes/millon de poblacién ............... 106,8 129,5 170,4 193,8 227,5
Porcentaje HD hospital ..................... 91,8 90,9 82,8 77,7 73,6
Porcentaje HD domicitio.................... 0 0 0,4 0 0
Porcentaje DPCA ... ... .. ... ............ 0 (8,2 % DPT) 2,3 7,7 11,7 10,3
Porcentaje trasplante ... .. ... .. ... ... ... .. 0 3,9 3,9 9,1 12,9
Nuevos pacientes ..................covuus., 40 43 44 64 83
Nuevos pacientes/millén de poblacion ... .. ... 29,3 31,4 . 32,2 46,8 60,7
Mortalidad/millon de poblacion ... ........... 6,6 8,0 5,1 24,9 34,4
Numero de trasplantes . .. ................... 0 9 7 25 26
Trasplantes/millon de poblacién. ......... .. L. 0 6,6 51 . 18,3 19,0

Tabla XXIl. Tratamiento sustitutivo renal en Aragén (poblacién: 1.196.000 habitantes)

Ano : 1980 1981 1982 1983 1984
Nuamero de pacientes ....................... 175 199 234 256 170 *
Pacientes/mill6n de poblacién ............. .. 146,3 166,4 195,6 214,0 —
Porcentaje HD hospital ................ ... . 92,0 87,9 91,0 92,6 —
Porcentaje HD domicilio................. ... 0 1 0,8 0,4 -_
Porcentaje DPCA . ........ .. .. ... .. ... ... 0,6 0,5 0,8 0 —_
Porcentaje trasplante .. ................ ... .. 2,8 3,5 3,0 3,9 —_
Nuevos pacientes .......................... 47 47 52 56 —
Nuevos pacientes/millén de poblacion ... .. .. 39,3 39,3 43,5 46,8 —
Mortalidad/millén de poblacién .. .......... .. 13,4 22,6 22,6. 22,6 —
Nimero'de trasplantes . .. ........... ... .. .. 3 2 0 5 —
Trasplantes/millén de poblacion. ... ........ .. 2,5 1,7 0 4,2 —_

Tabla XXIIl. Tratamiento sustitutivo renal en Extremadura (poblacién: 1.064.000 habitantes)

Ano 1980 - 1981 1982 1983 1984
Ndmero de pacientes .. ..................... 78 106 122 142 160
Pacientes/millén de poblacién ............ ... 73,3 99,6 114,7 133,5 150,4
Porcentaje HD hospital ................. .. .. 87,2 89,6 87,7 79,6 78,7
Porcentaje HD domicilio.................... 2,6 1,9 1,6 2,8 3.1
Porcentaje DPCA ... ....................... 0 1,9 3,3 12,0 14,4
Porcentaje trasplante ....................... 5.1 1,9 2,4 3,5 1,2
Nuevos pacientes .......................... 20 36 28 32 33
Nuevos pacientes/millén de poblacion ... ... .. 18,8 33,8 26,3 30,0 31,0
Mortalidad/millon de poblacion .. .......... .. 6,6 5,6 9,4 12,2 11,3
Niamero de trasplantes . . .......... A, 0 1 1 5 0
Trasplantes/millén de poblacién. ... ... ... .. 0 0,9 0,9 4,7 0

Tabla XXIV. Tratamiento ‘sustitutivo renal .en_ Castilla-Len (poblacién: 2.583.000 habitantes)

ARo ~ . T 1980 1981 1982 1983 1984
Namero de pacientes .. ... ... ... . 232 269 356 431 536
Pacientes/millén de poblacion ... . .. P 89,8 104,1 137,8 166,9 207,5
Porcentaje HD hospitat . .-................... 93,1 90,7 89,0 81,9 79,5 .
Porcentaje HD domicilio. ................... 3,4 4,8 4,2 4,9 4,5
Porcentaje DPCA ... ... ... ... ... ....... . 0 0,4 2,8 6,5 6,9
Porcentaje trasplante . ...................... 1,7 2,6 3,4 5,1 8,2
Nuevos pacientes . ......................... 66 52 95 93 96
Nuevos pacientes/millén de poblacién .. ... . .. 25,5 20,1 36,8 36,0 37,2
Mortalidad/millén de poblacién . ............. 6,9 8,9 7.3 11,6 9,3
Numero de trasplantes .. .................... 4 1 8 20 23
Trasplantes/millén de poblacion............ .. 1,5 4,2 3, 7.7 8,9
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Tabla XXV. Tratamiento sustitutivo

renal en Baleares (poblacién: 655.000 habitantes)

Afo 1980 1981 1982 1983 1984
Nidmero de pacientes . .......... . 109 130 146 153 182
Pacientes/millén de poblacién ............... 166,4 198,5 222,9 233,6 277,9
Porcentaje HD hospital ................... .. 95,4 93,8 89,7 89,5 93,4
Porcentaje HD domicitio.................... 0 0,8 0,7 0 0
Porcentaje DPCA ... ... .. ... . ............ 0 0 0 0 0
Porcentaje trasplante ... .... e S X 3,7 4,6 " 8,9 9,1 6,6
Nuevos pacientes ........................ . 22 28 24 21 30
Nuevos pacientes/millén de poblacion ........ 33,6 42,7 36,6 32,1 45,8
Mortalidad/millén de poblacion .. ............ 6,1 10,7 13,7 24,4 13,7
Namero de trasplantes .. .................... 2 3 14 4 0
Trasplantes/millén de poblacion. ... ... P 3,0 4,6 21,4 6,1 0
Tabla XXVI. Tratamiento sustitutivo renal en La Rioja (poblacion: 254.000 habitantes)

ARo 1980 © 1981 ¥1982° 1983 1984
Namero de pacientes . ..................... " 31 41 58 68 77
Pacientes/millén de poblacion ............... 122,0 161,4 228,3 267,7 303,1
Porcentaje HD hospital ..................... 87,1 85,4 82,7 88,2 89,6
Porcentaje HD domicilio.................... 3,2 7.3 52 4,4 3,9
Porcentaje DPCA .......................... 0 0 5,2 4,4 2,6
Porcentaje trasplante . ...................... 9,7 4,9 5,2 2,9 3,9
Nuevos pacientes .......................... 2 7 15 16 12
Nuevos pacientes/millon de poblacion ... .. ... 7,9 27,5 59,0 63,0 47,2
Mortalidad/millén de poblacion . ........... .. 7,9 0 3,9 19,7 19,7
Namero de trasplantes .. .................... 2 0 1 1 2
Trasplantes/millon de poblacién. .. ........... 7,9 0 3,9 3,9 7,8

’

Tabla XXVILI.

Tratamiento sustitutivo renal en el Pais Vasco (poblacién: 2.141.000 habitantes)

Ano 1980 1981 1982 1983 1984
Numero de pacientes .. ..................... 269 322 357 273 * 296 *
Pacientes/millén de poblacién ............ ... 125,6 150,4 166,7 — —
Porcentaje HD hospital ..................... 82,2 76,7 76,5 — —
Porcentaje HD domicilio. ................... 8,5 8,7 6,7 — —
Porcentaje DPCA .......................... 0 1,8 1,9 — —
Porcentaje trasplante ....................... 9,3 72 14,3 — —
Nuevos pacientes .................ocoooun.. 74 72 70 — —
Nuevos pacientes/millén de poblacién ... .. ... 34,6 33,6 32,7 — —_
Mortalidad/millén de poblacién . ............. 13,1 13,1 15,9 — —
Namero de trasplantes . . .................... 22 22 21 — —
Trasplantes/millén de poblacién. ............. 10,3 10,3 9,8 — —

5. Conclusiones

1. Prosigue el crecimiento en el ndmero de pa-
cientes tratados, aproximandonos al promedio de la
Comunidad Econémica Europea en DPCA vy trasplan-
te renal funcionante por millén de poblacién.

2. Envejecimiento progresivo de la poblacién to-

tal del registro y de la integrada anualmente. Incre-:

mento en la edad de los pacientes incluidos en
DPCA, que es la mas vieja de todo el registro. "
3. Incorporacién de la poblacién geriatrica al tra-
tamiento sustitutivo renal, pasando del 0,6 % del re-
gistro en 1974 al 17,3 % en 1984.
4. Estabilizacion de nuevos pacientes pedlatrlcos
por millon de poblacién infantil.

5. Cambio de la incidencia de la enfermedad re-‘A

nal primaria en los Gltimos once afos. Se aprecia un

SUPERVIVENUA ACUMULATIVA DEL PRIMER
INJERTO DE CADAVER

1979-1983

19741978

SUPERVIVENCIA ACUMULATIVA (%)

M = MES

A= ANO |

Fig. 6.—Supervivencia acumulativa del primer injerto de caddver
evaluados en dos periodos: 1974-1978 y 1979-1983.
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Fig. 10.—Distribucién (%) del tipo de tratamiento sustitutivo renal
en Madrid (1980-1984).
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Fig. 12.—Distribucién (%) del tipo de tratamiento sustitutivo renal
en Cantabria (1980-1984).
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aumento progresivo del diagnéstico de IRC de etiolo-
gia incierta, disminucion marcada de glomerulonefri-
tis, aumento de las nefropatias de origen vascular y
muy notable incremento de la diabetes mellitus que
pasa a tratarse.

6. Las nefropatias quisticas-hereditarias, junto
con la pielonefritis, patologias potencialmente preve-
nibles, representan el 54 % de las causas de insufi-
ciencia renal terminal incluidas en el registro pedia-
trico.

7. La enfermedad renal primaria en la poblacién
geridtrica presenta mayor incidencia de IRC de etio-
logia incierta, pielonefritis, nefropatia de origen vas-
cular y diabetes, asi como menor incidencia de glo-
merulonefritis.

8. El tratamiento sustitutivo renal en Espaia se
caracteriza globalmente por un predominio de HD
asistida en hospital o centros, que tiende a descen-
der, y un progresivo e importante crecimiento del
trasplante renal.
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