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necesario que el paciente sea mayor de 18 anos, manifieste
la dermatosis caracteristica y se tenga evidencia de elimina-
cién transepidérmica de coldgeno’. La calcifilaxis, otra entidad
que se puede encontrar en este grupo de pacientes, se dife-
rencia a nivel clinico por la presencia de dolor que precede
a la aparicién de placas liveloides o violaceas, que evolucio-
nan a ulceracién y necrosis, las cuales se pueden encontrar en
zonas centrales (abdomen y muslos) y zonas periféricas (dedos
e incluso pene). La biopsia revela calcificacién de las arteriolas
y las arterias pequenas-medianas, proliferacién fibroblastica
de la capa intima y estrechamiento de la luz®.

El tratamiento tiene como piedra angular evitar los trauma-
tismos; dicha medida confiere reduccién de lesiones nuevas,
las cuales generalmente se autolimitan en 6-8 semanas;
debido al sustrato de prurito crénico, se recomienda el uso
de antihistaminicos. Por la poca frecuencia de esta enferme-
dad, se ha probado en reportes de casos el uso de retinoides
tépicos y orales; corticoides tépicos, emolientes y radia-
cién UVB de banda estrecha) con moderada respuesta’; se
ha utilizado el alopurinol en una serie de 12 pacientes a
dosis de 100-300mg/dia, bajo la premisa de reduccién del
entrecruzamiento de las fibras de coldgeno al inhibirse la xan-
tina oxidasa, con la consiguiente reduccién de produccién de
radicales libres y RAGE, con mejoria de 7 pacientes a las 4
semanas y el resto con mejoria en 4 meses posteriores®.

La importancia de exponer este caso radica en mostrar
una variedad més de dermatosis que se puede presentar
en pacientes con enfermedad renal crénica, para alertar al
médico tratante de su presencia, y realizar el diagndstico y el
tratamiento adecuados debido a la repercusién en la calidad
de vida que implica en esta poblacién de pacientes.
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Carta al Director

Policondritis recidivante y glomeruloesclerosis segmentaria
y focal: coincidencia o causalidad

Relapsing polychondritis and focal segmental glomerulosclerosis:

Coincidence or causality

Sr. Director:

La policondritis recidivante (PR) es una rara enfermedad
autoinmune de etiologia desconocida que se caracteriza por
brotes inflamatorios repetidos de estructuras cartilagino-
sas afectando principalmente al cartilago nasal, auricular y

laringotraqueal. La afectacién renal es inusual y cuando se
presenta se asocia a una peor supervivencia’. A continuacién,
describimos un caso de un paciente con PR y enfermedad glo-
merular asociada.


https://doi.org/
http://www.revistanefrologia.com
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0065
dx.doi.org/10.1177/0004563220922255
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0100
mailto:josedelaflor81@yahoo.com
mailto:jflomer@mde.es
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2020.05.001
dx.doi.org/10.1590/abd1806-4841.20164619
dx.doi.org/10.1111/jdv.14220
dx.doi.org/10.1097/MD.0000000000004305
dx.doi.org/10.5021/ad.2014.26.2.162
dx.doi.org/10.1111/ddg.12131
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-6995(20)30049-7/sbref0070
dx.doi.org/10.1111/ajd.12618
dx.doi.org/10.1590/S0365-05962013000100012
mailto:uvise08@gmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2019.04.005

NEFROLOGIA 2020;40(3):356-370 361

- ‘
3' .
-

.
4

3 &
v e

%

Figura 1 - La imagen muestra un glomérulo con una lesién esclerosante segmentaria (de izquierda a derecha y de arriba a

abajo, HE, Masson, PAS, plata; 40 x).

Varén de 39 anos, que ingresé en el hospital en junio de
1986 por fiebre y poliartritis migratoria simétrica de grandes y
pequeiias articulaciones, hipoacusia de conduccién secunda-
ria a otitis seromucosa y conjuntivitis, presentando durante
el ingreso condritis auricular bilateral con eritema y dolor a
la palpacién. Se realizé biopsia del cartilago auricular, confir-
mandose el diagnédstico de PR.

En los exdmenes de laboratorio el paciente presentaba ane-
mia normocitica leve, leucocitosis, trombocitosis y elevaciéon
de reactantes de fase aguda (proteina C reactiva 22 mg/dl), con
hemocultivos y urocultivo estériles. La funcién renal era nor-
mal, con una proteinuria de 0,5 g/24 h y microhematuria. Los
anticuerpos antinucleares y anti-DNA y el factor reumatoideo
fueron negativos, los valores del complemento (C3 y C4) esta-
ban en el rango de la normalidad en repetidas ocasiones. La
funcién renal se mantuvo dentro de los limites normales pero
el paciente presentaba una proteinuria de 2,9 g/24 h y altera-
ciones en el sedimento urinario que incluian microhematuria
y leucocituria, motivo por el que se realizé una biopsia renal.
La microscopia 6ptica evidencié hallazgos compatibles con
una hialinosis focal y segmentaria con esclerosis periglomeru-
lar (fig. 1). Mediante técnica de inmunofluorescencia, presenté
depésitos segmentarios de IgM y en la microscopia electré-
nica se observé un borramiento podocitario irregular (fig. 2).
Se inici6 tratamiento con prednisona a 1 mg/kg peso y capto-
pril a dosis maximas, con una evolucién clinica favorable de
su policondritis y respuesta renal con reduccién de la protei-
nuria hasta 0,4 g/24 h y desaparicién de la microhematuria.
Después del alta de Nefrologia se mantuvieron los esteroides
durante 6 meses por su PR y posteriormente recibié trata-

Figura 2 - El estudio de microscopia electronica muestra
fusién pedicelar irregular que afecta aproximadamente a
un 30% de la superficie capilar (flecha).

miento esteroideo a demanda por periodos cortos, segin la
clinica inflamatoria articular. Durante su evolucién, en alguna
ocasion el paciente presenté positividad de los anticuerpos
anticitoplasma de neutréfilos con patrén citoplasmatico (c-
ANCA) contra serin proteinasa 3 (PR3) a titulos bajos, pero sin
presentar datos clinicos de vasculitis ni otras manifestacio-



362 NEFROLOGIA 2020;40(3):356-370

nes extrarrenales. Los anticuerpos antimieloperoxidasa (MPO)
y las crioglobulinas fueron negativos. Después de 32 afios de
evolucién de su enfermedad, el paciente ha presentado una
aceptable evolucién de su funcién renal (creatinina sérica de
1,4mg/dl y una proteinuria de 0,6 g/24 h) en tratamiento con
bloqueo del eje renina-angiotensina.

La PR es una rara enfermedad autoinmune que ademés
de comprometer estructuras cartilaginosas también afecta a
tejidos no cartilaginosos con alto contenido en glucosamino-
glicanos, como el pulmén, el corazén, los ojos y los vasos
sanguineos. La afectacién renal en la evolucién de la PR es
muy infrecuente y fueron Neil et al., en el aflo 1978, quienes
describieron los primeros casos de enfermedad glomerular
asociada a la PR?. En la revisién de la literatura, la prevalen-
cia de la afectacién renal en la PR es muy variable, podemos
encontrar series histéricas como la de la Clinica Mayo, con
una prevalencia del 22% de afectacién renal segin criterios
clinicos (presencia de hematuria o proteinuria) o histolégicos
(siendo las lesiones mas prevalentes la nefropatia mesangial y
la glomerulonefritis segmentaria necrosante con semilunas)’.
Sin embargo, estudios méas recientes describen una preva-
lencia claramente inferior a la descrita previamente. En una
serie alemana, que incluia a 62 pacientes con PR, solo el 6,5%
tenfa dafio renal asociado® y en otro gran estudio asiatico
que evalud las caracteristicas clinicas y pronésticas de 158
pacientes con PR la prevalencia de afectacién renal fue solo
del 3%*. En una revisién reciente, Dion et al. analizaron a
142 pacientes con PR y ningin paciente presenté afectaciéon
renal®.

Si bien la mayor parte del amplio abanico de lesio-
nes histolégicas asociadas a la PR que se han descrito
hasta ahora corresponde a la glomerulonefritis segmentaria
necrosante con semilunas®®, también se han descrito otro
tipo de lesiones, como la nefropatia mesangial IgA, la
enfermedad por cambios minimos y la glomerulonefritis
membranosa®’. Existe un gran desconocimiento respecto a
la etiopatogenia del dafno renal asociado a la PR, cobrando
mayor importancia un posible mecanismo autoinmune. Por
este motivo, el tratamiento es empirico y estd basado en el uso
de corticoides u otros inmunosupresores segin la gravedad de
la enfermedad. En los casos de mayor agresividad renal (glo-
merulonefritis necrosante con semilunas), se ha descrito en
la literatura el uso de ciclofosfamida y plasmaféresis, ademas
de los corticoides”-1°.

Se ha descrito la presencia de ANCA en un porcentaje de
casos de PR; sin embargo, existe informacién discordante con
respecto al papel etiopatogénico de los mismos en la asocia-
cién con vasculitis. Papo et al.,, en una serie de 23 pacientes
con PR, describieron la positividad de ANCA por inmunofluo-
rescencia en el 30% de los casos (3 casos fueron c-ANCA y 5
p-ANCA); sin embargo, al analizar a estos mismos pacientes
con otra técnica mas especifica (ELISA), ninguno de los que
tenian c-ANCA fue positivo para PR3 y 4de los 5 pacientes
p-ANCA eran positivos para MPO'!. Por lo tanto, aunque se
puede detectar ANCA en la PR, su relevancia requiere un
analisis adicional en el contexto clinico de cada paciente.

A diferencia de otros casos descritos, la evolucién de la
enfermedad renal de nuestro paciente ha tenido un curso muy

favorable, con la administracién de corticoides y bloqueo del
sistema renina-angiotensina, coincidiendo ademas con largos
periodos de remisién de su PR.
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