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La infección en los receptores de trasplantes de
órganos sólidos ha devenido una complicación se-
cundaria a la inmunosupresión, necesaria para man-
tener la tolerancia al injerto1, 2.

Dentro de las infecciones, tienen importancia
aquéllas cuyos agentes etiológicos perviven en el
huésped y en casos de inmunosupresión intensa pue-
den entrar en actividad, produciendo enfermedad a
nivel clínico o subclínico; tal es el caso de Toxo-
plasma gondii3.

La infección asintomática por Toxoplasma gondii
es común en América Latina y el Caribe, donde exis-
te una elevada prevalencia de anticuerpos —50 a
60%—, siendo en Cuba del orden del 57%3, 4.

Dentro de las técnicas de diagnóstico serológico
de esta entidad, la detección de anticuerpos de tipo
IgG dirigidos contra antígenos de superficie de To-
xoplasma gondii ha demostrado ser útil en sujetos in-
munológicamente competentes, porque su aparición
es relativamente precoz y su permanencia en el suero
es duradera, aún a niveles bajos. En animales de ex-
perimentación inoculados con taquizoitos se ha de-
mostrado la presencia de aquéllos en el 74% de los
casos a partir del séptimo día de la inoculación5.

Nosotros estudiamos a 188 pacientes portadores
de insuficiencia renal crónica terminal; 149 tratados
por hemodiálisis periódica y 39 por diálisis perito-
neal intermitente y 76 receptores de un aloinjerto
renal, 5 casos de donante vivo y 71 pacientes re-
ceptores de un riñón de donante cadáver. De ellos

55 (72,3%) tratados con ciclosporina, azatioprina y
prednisona, 7 (9,3%) con anticuerpos monoclonales
antiCD 3 en la inmunosupresión de inducción y 14
(18,4%) sólo han recibido azatioprina y prednisona.

En los pacientes con insuficiencia renal se encon-
tró un 65,4% de prevalencia de anticuerpos mientras
que en los trasplantados ésta fue del 71,1%. Adicio-
nalmente, en estos últimos se realizó la detección de
antígenos de toxoplasma en orina por la técnica de
Western Blotting con una periodicidad quincenal du-
rante los cuatro primeros meses del postrasplante, ob-
servándose positividad en cuatro pacientes. Ninguno
de ellos presentó manifestaciones clínicas atribuibles
a la enfermedad, por lo que este resultado se inter-
pretó como la expresión de infección subclínica.

Las determinaciones de IgG por inmunofluores-
cencia indirecta contra toxoplasma realizadas en
este mismo período, no mostraron variaciones. Nin-
guno de los casos negativos al inicio del estudio se
positivizó a posteriori.

A partir de estos resultados planteamos que la pre-
valencia de anticuerpos contra Toxoplasma gondii es
superior en nuestra casuística que la reportada en
nuestra área geográfica; esto pudiera corresponder-
se con las características de la población estudiada.
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Tabla I. Distribución de anticuerpos de tipo IgG. In-
munofluorescencia indirecta

Trasplantados renales Insuficiencia renal
crónica

N.º % N.º %

Negativos 22 28,9 65 34,6
Débilmente positivos 31 40,8 78 41,5
1:16   1:64
Positivos 15 19,8 27 14,4
1:128   1:256
Muy positivos 8 10,5 18 9,5
1:512   1:1.024

Total 76 100,0 188 100,0
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Por otra parte, la inmunosupresión pudiera favo-
recer la aparición de infecciones subclínicas sin
cambios concomitantes en los títulos de anticuerpos
de tipo IgG, lo que pudiera restar valor a estas de-
terminaciones en el diagnóstico. No se estudiaron
anticuerpos tipo IgM.

Por último, los casos con excreción de antígenos
presentaron una remisión espontánea sin tratamien-
to específico una vez que la inmunosupresión fue
menos intensa.
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